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بؼوِ تؼبلی 

 داًـگبُ آصاد اػلاهی ٍاحذ بجٌَسد  

داًـىذُ پشػتبسی ٍهبهبیی 

  1394-95ًیوؼبل دٍم 

(    course plan )عشح  دٍسُ  تشهی     

 

  1394-95:ًیوؼبل تحصیلی *.  پشػتبسی ػلاهت فشد ٍخبًَادُ                                              :ًبم دسع

پشػتبسی ٍوبسؿٌبػی : سؿتِ ٍ همغغ تحصیلی                                        *. پشػتبسی ٍهبهبیی ٍاحذ بجٌَسد : داًـىذُ

 ًذاسد:                                                                                دسع پیـٌیبص5/1  :تؼذاد ٍاحذ* 

      1-3 –دٍؿٌبِ : سٍص ٍ ػبػت بشگضاسی * 

پشػتبسی ٍهبهبیی : گشٍُ آهَصؿی                                               *.2ولاع ؿوبسُ : هحل بشگضاسی  *. 

هْشی فیشٍصُ  :   ًبم هذسػیي

دٍؿٌبِ  : هْشی فیشٍصُ                                  سٍصّبی توبع بب هؼئَل دسع: ًبم هؼٍَل دسع

          1085داخلی - 32296992:  داًـىذُ پشػتبسی ٍهبهبیی ،                    تلفي:.آدسع دفتش

 m_firozeh@yahoo.com:     پؼت الىتشًٍیه

 آؿٌبیی داًـجَیبى بب هفبّین دس ع ػلاهت فشد ٍخبًَادُ ، آػیب ّب ٍ هـىلات فشدی ٍ خبًَادگی ٍاجتوبػی  : ّذف ولی دسع

: اّذاف اختصبصی

. دس جذٍل صهبى بٌذی بشًبهِ دسػی دٍسُ ای ًَؿتِ ؿذُ اػت: اص فشاگیشاى اًتظبس هی سٍد دس پبیبى دٍسُ لبدس ببؿٌذ

  پبٍس پَیٌت–ػخٌشاًی ٍ پبػخ ٍپشػؾ :  ؿیَُ تذسیغ

: ًحَُ اسصؿیببی داًـجَ

 ًوش5/0ُحضَس هٌظن دس ولاع                 . 2ًوشُ                   5/0  ؿشوت فؼبل دس بحث ّبی ولاػی     .1

 ًوش5/0ُاسائِ یه همبلِ  فبسػی  بِ سٍص  دس صهیٌِ هببحث هَجَد دس عشح دسع         .3

ًوشُ 5/3: وٌفشاع گشٍّی -4

ًوشُ   15اهتحبى پبیبى تشم          

 تـشیحی وَتبُ پبػخ، چٌذ گضیٌِ ای ، تىویلی  : ًَع اهتحبى پبیبى تشم    

 جلؼِ اص ولاع ٍدسع 2بیـتش اص . ػبػت یه جلؼِ هی تَاًذ غیبت هجبص داؿتِ ببؿذ17  ّش: همشسات ٍ ًحَُ بشخَسد بب غیبت ٍ تبخیش داًـجَ

. حزف هی ؿَد

تحَیل همبلِ  _  اسائِ وٌفشاًغ ولاػی گشٍّی،حضَس هٌظن ؿشوت دس بحث ولاػی: ٍظبیف ٍ تىبلیف داًـجَ

:  تبسیخ اهتحبى هیبى تشم* 

 صبح 10  ػبػت 29/3/95:      تبسیخ اهتحبى پبیبى تشم

.  حضَس فؼبل دس ولاع ٍ هـبسوت دس پشػؾ ٍ پبػخ اص اّویت بشخَسداس اػت: ػبیش تزوشّبی هْن بشای داًـجَیبى* 

 :یهٌببغ اصل

-Marcia Stanhope, RN, DSN, FAAN and Jeanette Lancaster, RN, PhD, FAAN ... Public Health Nursing - 

Pageburst E-Book on VitalSource, 8th Edition Family Health Care Nursing: Theory, Practice, and Research, 4th 

Edition Paperback – December 7, 2009. 

-  Joanna Rowe Kaakinen RN PhD Community As Client: Application of the Nursing Process. Front Cover. 

Elizabeth T. Anderson, Judith M. McFarlane. Lippincott, 2004- Medical - 482 pages  
. 1389هَسد اػتفبدُ داًـجَیبى پشػتبسی ٍ پیشاپضؿىی اًتـبسات بـشی  :پشػتبسی بْذاؿت خبًَادُ. وبهلیب سٍحبًی، صفیِ حؼیي صادُ, هیوٌت حؼیٌی  -

. ػبلوی.تْشاى،جبهؼِ ًگش.بشاػبع ػشفصل اػلام ؿذُ اص ػَع ؿَسای بشًبهِ سیضی (1ٍ2ٍ3)دسػٌبهِ پشػتبسی بْذاؿت جبهؼِ .(1383).ایلذس آببدی ،اػحك- 

هٌببغ بشای یبفتي همبلِ ٍ ػبیش اعلاػبت هفیذ 

 http://fa.journals.sid.ir پبیگبُ  اعلاػبت ػلوی  جْبد دداًـگبّی  جْت ػشچ همبلات

 /http://www.bojnourdiau.ac.irهشاجؼِ بِ ػبیت داًـگبُ - 

-http://www.magiran.com/ 

- http://www.sciencedirect.com 

http://www.bojnourdiau.ac.ir/
http://www.bojnourdiau.ac.ir/
http://www.magiran.com/
http://www.magiran.com/
http://www.sciencedirect.com/
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-- http://scholar.google.com 

 

 

جذٍل صهبى بٌذی بشًبهِ دسػی دٍسُ ای 

  
هذسع : ػٌَاىػبػت سٍص 

 

آهبدگی لاصم / هلاحظبت 

داًـجَیبى لبل اص ؿشٍع 

ولاع 

دٍؿٌبِ  

ؿشٍع 

16/1/95 

 1جلؼِ 

 خبًَادُ اص دیذگبُ اػلاماصدٍاج  ٍ:   ّذف ولی  3-1

 (فشاگیش لبدس ببؿذ پغ اص اتوبم دسع:سفتبسی): اّذاف اختصبصی

. خبًَادُ سا اص دیذگبُ اػلام بغَس خلاصِ تؼشیف وٌذ-

  احبدیث ٍ آیبت هشبَط بِ اّویت اصدٍاج سا حذالل دٍ هَسد بیبى وٌذ-

  هؼیبسّبی اصدٍاج سا اص دیذگبُ اػلام بیبى وٌذ-

  سٍؽ ّبی ؿٌبخت ّوؼش سا اصدیذگبُ اػلام بغَس خلاصِ تَضیح دّذ-

بٌَیؼذ   سادس اػلامٍ ٍظبیف  ٍالذیي ًؼبت بِ فشصًذاى  حمَق  اص هَسد دٍ -

 ًبم ببشد  سادس اػلامٍ ٍظبیف  فشصًذاى  ًؼبت ٍالذیي  حمَق  اص هَسد دٍ- 

ایجبد اًگیضُ /  هؼبسفِ  فیشٍصُ 

حضَس هٌظن ؿشوت دس /

اسائِ /بحث ولاػی 

/ وٌفشاًغ ولاػی گشٍّی

اسصؿیببی تـخیصی ، 

تىَیٌی،پبیبًی 

  هفَْم خبًَادُ اًَاع خبًَادُ:ّذف ولی  3-5 2جلؼِ 

 (فشاگیش لبدس ببؿذ پغ اص اتوبم دسع:سفتبسی):اّذاف اختصبصی

  خبًَادُ سا اص دیذگبُ صبحبٌظشاى هختلف تؼشیف وٌذ-

 خبًَادُ ّب سا بغَس جبهغ تَضیح دّذ اًَاع  خصَصیبت ولی ٍ هـتشن -

 ًَع خبًَدُ خَد سا تؼییي ًوبیذ اًَاع هتفبٍت خبًَادُ سا اص لحبػ ػبختبس بب ّن دسػت -

 همبیؼِ وٌذ

  خبًَدُ ّؼتِ ای ٍ گؼتشدُ سا بب ّن همبیؼِ وٌذ-

 فیشٍصُ 

  هشاحل تىبهل خبًَادُ:ّذف ولی   3جلؼِ 

 (فشاگیش لبدس ببؿذ پغ اص اتوبم دسع:سفتبسی):اّذاف اختصبصی

 اص دیذگبُ دٍال بغَس خلاصِ روش وٌذ  هشاحل صًذگی خبًَادُ سا-

  ػلل بحشاى صای تَلذ فشصًذ دس خبًَادُ سا بغَس وبهل تفؼیش وٌذ-

 بشاػبع صًذگی سا هختلف هشاحل  ٍظبیف تىبهلی دستؼییي س هؼیبسّبی هَسد ًظشد-

  هَسد تَضیح دّذ4حذالل دس تمؼین بٌذی دٍال 

 بشاػبع هذاخلات بْذاؿتی پشػتبس  هؼیبسّبی هَسد ًظش دس تؼییي هشاحل صًذگی سا -

 هَسد تَضیح دّذ 2حذالل دس بْذاؿت خبًَادُ 

 فیشٍصُ 

 خبًَادُ ػبختبس : ّذف ولی   4جلؼِ

 (فشاگیش لبدس ببؿذ پغ اص اتوبم دسع:سفتبسی) :اّذاف اختصبصی

سا دس دٍ ػغش ، سفتبس ًمؾ ، ٌّجبس، تضبد  ٍهـبسوت ًمؾ ًمؾ  ّبی  ٍاطُ ّشیه اص -

 تؼشیف وٌذ

.  تَضیح دّذًبم بشدُ ٍغیش سػوی سا دس یه خبًَادُ  سػوی ًٍمـْبی  اًَاع  -

هشاحل تىبهلی ًمؾ ٍالذی سا ًبم بشدُ ٍؿشح دّذ -

هـخصبت تؼبهلی خبًَادُ هَثش سا بٌَیؼذ -

اًَاع الىَّبی استببعی دس خبًَادُ سا لیؼت ًوبیذ ٍّشیه سا دس یه ؿغش ؿشح دّذ - 

.  اًَاع الگَّبی سفتبسی ٍالذیي ٍفشصًذاى سا ػٌَاى ًوبیذ ٍؿشح دّذ-

 .اًَاع ػبختبس لذس ت دس خبًَادُ دیىتبتَسی ٍدهَوشاتیه سا سػن ٍتَضیح دّذ

 فیشٍصُ 

  اصَل ببصدیذ هٌضل :ّذف ولی   5جلؼِ

 (فشاگیش لبدس ببؿذ پغ اص اتوبم دسع:سفتبسی): اّذاف اختصبصی

اّذاف ببصدیذ هٌضل  سا ًبم ببشد   -

ػلل اًجبم ببصدیذ هٌضل سا فْشػت ًوبیذ - 

 خظ تَضیح دّذ 2هشاحل  ببصدیذ هٌضل سا ًبم بشدُ ٍّشیه سادس  -

 فیشٍصُ 
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فَایذ دس ببصدیذ اص هٌضل سا ؿشح دّذ - 

هـىلات ببصدیذ اص هٌضل سابیبى ًوبییذ 

 هشاحل فشآیٌذ پشػتبسی سابِ تشتیب ًبم بشدُ ٍّشیه سا ؿشح دّذ

  بحشاى دس خبًَادُ ٍ سٍؽ ّبی تغببك:ّذف ولی   6جلؼِ

 (داًـجَ لبدس ببؿذ پغ اص اتوبم دسع:سفتبسی): اّذاف اختصبصی

ٍیظگی ّبی بحشاى سا ًبم ببشد  -

اًَاع  ٍاوٌؾ ّبی بحشاى سالیؼت ًوبیذ ٍّشیه سادس دٍ ػغش تَضیح  دّذ - 

 .هذاخلات  پشػتبسی دس بحشاى سا تَضیح دّذ- 

 فیشٍصُ 

  ػَء سفتبس دس خبًَادُ:ّذف ولی   7جلؼِ 

 (فشاگیشلبدس ببؿذ پغ اص اتوبم دسع:سفتبسی): اّذاف اختصبصی

اًَاع ػَءسفتبس ساًبم بشدُ ٍّشیه سا ؿشح دّذ  -

ػلل ٍ هـخصبت وَدن  تحت ػَءسفتبس ساًبم ببشد -

هـخصبت  ٍالذیي ٍ وَدن تحت ػَءسفتبس سابٌَیؼذ - 

ًتبیج فشدی ٍ اجتوبػی اػوبل خـًَت  دس وَدوبى سا تَضیح دّذ - 

 (هَسد4)اؿىبل وبس وَدن اى ساًبم ببشد - 

هَسد لیؼت ًوبیذ 6ػَالب وبس وَدن  سا - 

الذاهبت پشػتبسی دس وَدوبى  دسهؼشض  ػَء سفتبس سا ؿشح دّذ   - 

 .ػلل ٍ خصَصیبت فشدی ٍ اًَاع ٍ الذاهبت پشػتبسی دس صًبى سا ؿشح دّذ-

 فیشٍصُ 

  اػتیبد ٍ هؼضلات آى دس خبًَادُ:ّذف ولی   8جلؼِ 

 (فشاگیش لبدس ببؿذ پغ اص اتوبم دسع: سفتبسی): اّذاف اختصبصی

اػتیبد سا دس دٍػغش تؼشیف وٌذ - 

اًَاع ؿبخص ّبی اػتیبد سا فْشػت ٍؿشح دّذ - 

اًگیضُ ّبی ؿشٍع هَاد هخذسسا ًبم ببشد -

ػَاهل  هَثش بشایجبد اػتیبد سا لیؼت ًوبییذٍ ٍّشیه سا دسیه خظ تَضیح دّذ - 

ػَاسض اػتیبد  سا ًبم ببشد -

تىٌیه ّبی سفتبس دسهبًی دس تشن اػتیبد سا ًبم ببشد 

اختلات ببلیٌی  تَام بب هصشف هَاد تخذیشی  ساًبم بشدُ ٍ تَصیِ ّبسا بشای تشن آى -

آهَصؽ دّذ   

   (هَسد6حذالل )سٍؿْبی پیـگیشی دس تشن اػتیبد سا ًبم ببشد- 

هَسد ًبم ببشد 4ػلل گشایؾ ًَجَاًبى بِ ػیگبس سا   -

  ًمؾ پشػتبساى جبهؼِ دس سابغِ بب اػتیبد سا بٌَیؼذ-

 ساؿشح دّذ سا دس اًَاع پیـگیشی ّب دس ػَء هصشف هَاد اىًمؾ پشػتبس- 

 فیشٍصُ 

  علاق ٍ آػیب ّبی ًبؿی اص آى:ّذف ولی   9جلؼِ 

 (فشاگیش لبدس ببؿذ پغ اص اتوبم دسع: سفتبسی): اّذاف اختصبصی

  ًوبیذبیبىاثش علاق سا بش اػضبی خبًَادُ - 

 هشاحل علاق ٍ ٍظبیف تىبهلی صٍجیي دس ایي هشحلِ سا روشوٌذ- 

  ٍظبیف تىبهلی خبًَادُ سا پغ اص علاق بیبى وٌذ-

  هـىلات خبًَادُ ّبی ته ػشپشػت سا تَضیح دّذ-

 ًمؾ پشػتبساى بْذاؿت جبهؼِ سادس علاق سا ؿشح دّذ

  

  هؼلَلیت ٍ آثبس آى بش خبًَادُ:ّذف ولی   10جلؼِ

 (فشاگیش لبدس ببؿذ پغ اص اتوبم دسع: سفتبسی): اّذاف اختصبصی

هؼلَلیت سا دس دٍػغش تؼشیف ًوبیذ -  

الؼبم هؼلَلیت ساًبم ببشد - 

     (هَسد3اص ّشیه  )ػلل ػمب هبًذگی رٌّی سا لبل ، صهبى  ٍبؼذ اص تَلذ ًبم ببشد - 

خصَصیبت  هؼلَلیت سا فْشػت ًوبیذ - 

خبًَادُ ٍ هؼئَلیت ّبی آى ّب سادس لببل فشد داسای هؼلَلیت بٌَیؼذ - 

 فیشٍصُ 
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اًَاع پیـگیشی اص هؼلَلیت  ساًبم ببشد - 

.  ًمؾ پشػتبس دسػمب هبًذگی  رٌّی سا ؿشح دّذ- 

پشػتبساى بْذاؿت جبهؼِ ٍ خبًَادُ ّبی آػیب پزیش  :ّذف ولی   11جلؼِ 

 (فشاگیش لبدس ببؿذ پغ اص اتوبم دسع: سفتبسی): اّذاف اختصبصی

خبًَادُ ّبی ته ػشپشػت  سا ًبم ببشد - 

دٍ هَسد اصهـىلات خبًَادُ ّبی ته ػشپشػت  سا ًبم ببشد -  

خذهبت  اسائِ دٌّذُ تَػظ پشػتبساى  بِ افشاد هْبجشت سا فْشػت ًوبیذ  - 

فمش سادس یه ػغش تؼشیف ًوبییذ - 

فمشٍػلل  آى سادس یه ػغش ؿشح دّذ - 

اًَاع خبًَادُ ّبی  فمش ٍ هـىلات  آًْب سا ًبم بشدُ ٍؿشح دّذ - 

. هَسد بٌَیؼذ4ًمؾ پشػتبساى بْذاؿت جبهؼِ سا دسخبًَادُ ّبی  فمیش  - 

 فیشٍصُ 

  فشایٌذ پشػتبسی خبًَادُ:ّذف ولی   12جلؼِ 

( فشاگیش لبدس ببؿذ پغ اص اتوبم دسع: سفتبسی): اّذاف اختصبصی

هشاحل فشآیٌذپشػتبسی اس لحبػ خبًَادُ هحَس ًبم ببشد - 

هشاحل فشایٌذ  پشػتبسی اص بؼذ سٍاًی  سا ؿشح دّذ -

هشاحل فشایٌذ پشػتبسی  اص بؼذ تغزیِ ای  سا بٌَیؼذ - 

هشاحل فشایٌذ پشػتبسی  اص بؼذ هحیظ  سابیبى وٌذ  - 

هشاحل فشایٌذ پشػتبسی سا اص بؼذ جؼوی  سا تَضیح دّذ - 

. هشاحل فشایٌذ پشػتبسی سا اص بؼذ فشٌّگی ٍ اجتوبػی سا بیبى وٌذ- 

 فیشٍصُ 

 


