
 

 

 دفتر توسعه آموزش دانشكده پرستبري و مبمبيي

 دانشگبه آزاد اسلامي واحد بجنورد

 بسمه تعبلي

  دانشكده پرستبري (Course plan)برنبمه دوره 

 طرح درس روزانه آموزش تئوري پرستبري بررسي وضعیت سلامت 
ثررسی ٍضؼیت سلاهت ٍ : ػٌَاى درس

 ًطبًِ ضٌبسی 

 اٍل : ًیوسبل   1394-95: سبل تحػیلی 

 سَم : ترم کبرضٌبسی : همغغ  پرستبری : رضتِ 

 : هذرس داًطکذُ پرستبری هبهبیی : هحل ثرگساری  آًبتَهی ٍ فیسیَلَشی: پیص ًیبز

 100308: کذ درس  ًظری : ًَع ٍاحذ   ٍاحذ 5/0: تؼذاد ٍاحذ

آضٌب ًوَدى داًطجَیبى ثب ثررسی ٍضؼیت سلاهت، سیستن ّبی هختلف ثذى، رٍضْب ٍ هْبرتْبی لازم : ّذف کلی درس

 در اًجبم هؼبیٌبت فیسیکی 

 اهداف اختصبصي

 در حیطه شنبختي : الف

 : در پبيبن دوره دانشجو ببيد بتواند
ًحَُ ثرلراری ارتجبط، اًجبم هػبحجِ، فرآیٌذ ارتجبط، ػَاهل هَثر ثر ارتجبط، تکٌیکْبی هػبحجِ، هػبحجِ ثب ثیوبراى در  -1

 . هَلؼیتْبی خبظ، هْبرتْبی غیر کلاهی در اًجبم هػبحجِ را ضرح دّذ

رٍضْبی جوغ آٍری اعلاػبت، همبیسِ هراحل جوغ آٍری اعلاػبت ٍ فرآیٌذ پرستبری، فرآیٌذ )گرفتي تبریخچِ پرستبری -2

 . را تَضیح دّذ (هػبحجِ

ًحَُ گسارش ًَیسی ٍ - آهبدُ سبزی هحیظ ٍ ضرایظ جْت اًجبم هؼبیٌِ، ٍسبیل هؼبیٌبت هختلف- رٍضْبی هؼبیٌِ فیسیکی -3

 .  را ضرح دّذSOAPIEثجت اعلاػبت حبغل از هؼبًیبت ثِ رٍش 

ثررسی ٍضؼیت سلاهت سیستن سرٍ گردى، چطن، گَش، ثیٌی، سیٌَسْب، دّبى، تیرٍئیذ، غذد لٌفبٍی گردى را تَضیح  -4

 . دّذ

ِ ّب، : ثررسی ٍضؼیت سلاهت، لفسِ سیٌِ ٍ ریِ -5 پیذا کردى فضبّبی ثیي دًذُ ای، هؼیبرّبی هطخع کردى هحل یبفت

 . الذاهبت کلی، هؼبیٌِ هذدجَ ثر اسبس تکٌیکْبی هطبّذُ، لوس، دق ٍ سوغ را ضرح دّذ

تؼییي هحل آًبتَهیک للت ٍ لسوتْبی هختلف آى، ٍلبیغ یک سیکل للجی، : (للت)ثررسی ٍضؼیت سلاهت لفسِ سیٌِ -6

جذاضذگی غذاّبی للت، سَفل للجی، ًجض ٍ فطبر ٍ ریذّبی شیگَلر، تغییرات سیستن للت ٍ ػرٍق ثب افسایص سي 

 . تکٌیکْبی هؼبیٌِ للت ثراسبس هطبّذُ، لوس، دق ٍ سوغ را تَضیح دّذ

هؼبیٌبت ضریبًْب، ٍریذّب ٍ سیستن لٌفبتیک، تَغیف هٌبعك هختلف ضکن، )ضکن- ثررسی ٍضؼیت سلاهت ػرٍق هحیغی -7

تغییرات ضکن ثب افسایص سي، ًکبت اسبسی هؼبیٌِ خَة ضکن، هؼبیٌِ ضکن ثر اسبس تکٌیکْبی هطبّذُ، دق، سوغ ٍ 

 . را ضرح دّذ (لوس

ػضلاًی ثراسبس تکٌیکْبی هطبّذُ، لوس، دق ٍ سوغ -ثررسی ٍضؼیت سلاهت پَست، سیستن ػػجی، سیستن اسکلتی -8

 . را تَضیح دّذ

تغییرات ّوراُ ثب افسایص سي در ّر دٍ جٌس، عریمِ )ًحَُ ثررسی سیستن تٌبسلی هرداى ٍ زًبى ٍ هؼبیٌِ پستبًْب در زًبى -9

ثرخَرد کلی، ثررسی ٍضؼیت سلاهت سیستن تٌبسلی هرداى ٍ زًبى ثر اسبس تکٌیکْبی هطبّذُ ٍ لوس، ارزیبثی فتك ّب 

 . در هرداى ٍ زًبى، تکٌیکْبی هؼبیٌِ پستبًْب در زًبى را ضرح دّذ

 در حیغِ ًگرضی  (ج
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 : داًطجَ ثبیذ ثتَاًذ

 . در ثحث ّبی گرٍّی ثِ عَر فؼبل ضرکت ًوبیذ -1

 . در کلاس ّبی ًظری ثِ عَر هٌظن حضَر داضتِ ثبضذ -2

 . هرتجظ ثب هَضَػبت درسی هغبلؼبت داضتِ ثبضذ -3

 . در لجبل اًجبم ٍ تحَیل تکبلیف هحَلِ احسبس هسئَلیت ًوبیذ -4

 . در فؼبلیت ّبی گرٍّی در کلاس ّوکبری کٌذ -5
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 : ًحَُ هحبسجِ ی ًورُ ی پبیبًی

  ًورُ 1حضَر ثِ هَلغ  در کلاس ٍ ًذاضتي غیجت    

  ًورُ 1ترجوِ همبلِ ٍ ضرکت فؼبل در کلاس    

  ًورُ 5اهتحبى هیبى ترم      

  ًورُ 13اهتحبى پبیبى ترم      

 

 

 

 


