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 بسمه تعالی

 ازاد اسلامی واحد بجنورددانشگاه  

 دانشکده پرستاری و مامایی

 .  course planترمی  دوره  طرح 
 

  پرستاری در منزل نام درس:

                                                                                       

      1401-1400دوم  نیمسال تحصیلی *.

  پرستاری دانشکده:

                                                                                       

  کارشناسی پرستاریرشته و مقطع تحصیلی: .*

 عمل 0.5.نظری 1.5) 2* تعداد واحد:

                                                                                        

 3پرستاری بزرگسالاندرس پیشنیاز:
 10-8جهارشنبه * روز و ساعت برگزاری:

        

                                                         203کلاس شماره  محل برگزاری: .*  

 پرستاری*.گروه آموزشی: 

 داوریمدرسین: نام 

                                          داوریمسوول درس: نام 

  شنبه تا چهار شنبهروزهای تماس با مسئول درس: 

 دانشکده پرستاری واحد بجنوردآدرس دفتر: 

 09153871035تلفن:  

 Davari1388@yahoo.comپست الکترونیک  

 :هدف کلی درس
یران و سلامتی در ا شایع  شکلات  با م شجو  شنایی دان سی و  ا های برر کرد  روی

راهبردهای حل مشکلات بر اساس فرایند پرستاری وبا بهره گیری از مهارت های 

  تفکر خلاق  اصول اخلاقی و موازین شرعی

 

 :)بخش نظری(اهداف اختصاصی
  از فراگیران انتظار می رود در پایان دوره قادر باشند:

در منززل بزه خصزور در  اهمیت و ضرورت ارائه و گسترش مراقبت های پرستاری-1

 بیماری ها و اختلالات مزمن را شرح دهد

اپیزدمیولویی،پاتوقیزیولویی،تظاهرات بالینی،بررسزی هزای با تشریح تعریف،-2

در قالب فراینزد پرسزتاری بزرای    home care planتشخیصی و روش های درمانی   

 اختلالات شایع در ایران به شرح زیر، طراحی وتدوین نماید: 

 تدیاب

 چاقی مرضی

 انفارکتوس میوکارد

 هایپر تنشن

 اسم و الریی

 سرطان پروستات

 سرطان پستان

 ضایعات نخاعی

 حوادث عروق مغزی

 

 (:عملی)بخش یاهداف اختصاص
برای  نزل  ید از م پس از بازد ستاد  هدایت ا با  هی   صورت گرو شجویان ب دان

 خانواده اموزش دهندطراحی وتدوین نمایند و به بیمار و   home  care planبیمار
 

بانمایش    PBL،پرسش و پاسخ با رویکرد  سخنرانی ،بحث گروهی:شیوه تدریس

 اسلاید
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 نحوه ارزشیابی دانشجو:

 بخش نظری:

 نمره 1حضور منظم 

 نمره 2شرکت فعال در بحث های کلاس 

 نمره  2انجام تکالیف کلاسی وارسال به موقع 

 نمره 15امتحان پایان ترم 

 

 بخش عملی: 

در قالب فرایند پرستاری  برای بیماران در واحزد پرسزتاری در   self careاموزش 

 نمره 5منزل بیمارستان امام حسن 

 careفعالیت گروهی برای ویزیت منزل و طراحی و اجرای)امزوزش خزود مراقبتزی( 
plan    نمره 15و ارائه در کلاس  در قالب فرایند پرستاری 

 

 

 : برخورد با غیبت و تاخیر دانشجونحوه مقررات و 

 جلسه 2غیبت مجاز در کلاس نظری 

 غیبت در بخش عملی غیر مجاز 

  هر دو جلسه تاخیر مساوی غیبت میباشد

 

 وظایف و تکالیف دانشجو:
 

 حضور منظم وفعال  در کلاس درس وبخش عملی 

 ارسال به موقع تکالیف با کیفیت قابل قبول

 گروهی توسط یک دانشجو در کلاس   care planارائه 

 شرکت در امتحان پایان ترم

 

  ---* تاریخ امتحان میان ترم: 

 ......     تاریخ امتحان پایان ترم: 

* سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان: حضور فعال در کلاس و مشارکت در پرسش و 

 پاسخ از اهمیت برخوردار است. 

 

 

 یمنابع اصل

1-Smeltzer,S.C.Bare,B.,Brunner and Suddarth’s Text book of Medical Surgical Nursing.(last 
ed).Philadelphia;Lippincott. 
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 پرستاری مراقبت در منزل یجدول زمان بندی برنامه درس

  

آمادگی ملاحظات /  مدرس عنوان ساعت روز

لازم دانشجویان 

 قبل از شروع کلاس

چهار 1

 شنبه

اصول و اهمیت پرستاری در منزل.فرایند  8-10

 Home care , Home visite پرستاری در 

 مطالعه دروس داوری

داخلی  پرستاری

 جراحی

چهار 2

 شنبه

هتتای پرستتتاری در منتتزل در مراقبتتت  

 بیماران مبتلا به دیابت

مطالعه محتوی  داوری

جلسه قبل و 

 انجام تکالیف

چهار 3

 شنبه

در منتتزل در  یپرستتتار یمراقبتتت هتتا 

 ابتیمبتلا به د مارانیب

مطالعه محتوی  داوری

جلسه قبل و 

 انجام تکالیف

چهار 4

 شنبه

در منتتزل در  یپرستتتار یمراقبتتت هتتا 

 CADمبتلا به  مارانیب

مطالعه محتوی  داوری

جلسه قبل و 

 انجام تکالیف

چهار 5

 شنبه

در منتتزل در  یپرستتتار یمراقبتتت هتتا 

 CADمبتلا به  مارانیب

مطالعه محتوی  داوری

جلسه قبل و 

 انجام تکالیف

چهار 6

 شنبه

در منتتزل در  یپرستتتار یمراقبتتت هتتا 

 HTNمبتلا به  مارانیب

مطالعه محتوی  داوری

جلسه قبل و 

 انجام تکالیف

چهار 7

 شنبه

در منتتزل در  یپرستتتار یمراقبتتت هتتا 

 اسممبتلا به  مارانیب

مطالعه محتوی  داوری

جلسه قبل و 

 انجام تکالیف

چهار 8

 شنبه

در منتتزل در  یپرستتتار یاقبتتت هتتامر 

 COPDمبتلا به  مارانیب

مطالعه محتوی  داوری

جلسه قبل و 

 انجام تکالیف

چهار 9

 شنبه

در منتتزل در  یپرستتتار یمراقبتتت هتتا 

 CHFمبتلا به  مارانیب

مطالعه محتوی  داوری

جلسه قبل و 

 انجام تکالیف

چهار 10

 شنبه

در منتتزل در  یپرستتتار یمراقبتتت هتتا 

 Breast cancerمبتلا به  مارانیب

مطالعه محتوی  داوری

جلسه قبل و 

 انجام تکالیف

چهار 11

 شنبه

در منتتزل در  یپرستتتار یمراقبتتت هتتا 

 ضایعات نخاعیمبتلا به  مارانیب

مطالعه محتوی  داوری

جلسه قبل و 

 انجام تکالیف

چهار 12

 شنبه

در منتتزل در  یپرستتتار یمراقبتتت هتتا 

 کنسر پروستاتمبتلا به  مارانیب

مطالعه محتوی  داوری

جلسه قبل و 

 انجام تکالیف

چهار 13

 شنبه

در منتتزل در  یپرستتتار یمراقبتتت هتتا 

 چاقی مرضیمبتلا به  مارانیب

مطالعه محتوی  داوری

جلسه قبل و 

 انجام تکالیف

چهار 14

 شنبه

در منتتزل در  یپرستتتار یمراقبتتت هتتا 

 CVAمبتلا به مارانیب

مطالعه محتوی  داوری

جلسه قبل و 

 انجام تکالیف

چهار 15

 شنبه

 -داوری ارائه دانشجویی 

 دانشجو

امادگی محتوی و 

 هیزات اموزشیتج

چهار 16

 شنبه

 -داوری ارائه دانشجویی 

 دانشجو

امادگی محتوی و 

 هیزات اموزشیتج

چهار 17

 شنبه

 -داوری ییارائه دانشجو 

 دانشجو

امادگی محتوی و 

 هیزات اموزشیتج

چهار 18

 شنبه

 -داوری ییارائه دانشجو 

 دانشجو

امادگی محتوی و 

 هیزات اموزشیتج

چهار 19

 شنبه

 -داوری ییارائه دانشجو 

 دانشجو

امادگی محتوی و 

 هیزات اموزشیتج

چهار 20

 شنبه

 -داوری ییارائه دانشجو 

 دانشجو

امادگی محتوی و 

 هیزات اموزشیتج

 


