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غُبیی فراگیر ثب ثیًبری ْبی ضیطتى آَذٔ کریٍ ٔ تذٔیٍ آ  :ُدف کلی درش

ثرَبيّ يراقجتی ثر اضبش اصٕل فرایُذ پرضتبری  

:  درش از داًشجْیاى اًتظار هي رّد در پایاى: اختصاصی اُداف  -

 . تٕضیخ دْذ فیسیٕ نٕژی ٔ ػًهکرد ضیطتى يتبثٕنیک ٔ ْٕريٌٕ ْب را   -1

ػًهکرد ْٕريٌٕ ْب را ثر ضهٕل ْب ٔ ارگبٌ ْبی ْذف تٕضیخ دْذ    -2

تبریخچّ ضلايتی ٔ َذِٕ يؼبیُبت فیسیکی ثیًبراٌ يجتلا ثّ اختلالات ضیطتى  -3

ثٕنیک را غرح دْذ  يتب

رٔظ ْبی تػخیصی اختلالات يتب ثٕنیک را غرح دْذ   -4

ػلایى ، ) ػًهکرد غذِ ْیپٕفیس ٔ ثیًبری ْبی آٌ غبيم پرکبری ٔ کى کبری  -5

را غرح دْذ  ( تػخیص، دريبٌ ٔ يراقجت 

ػًهکرد ْٕريٌٕ ْبی تیرٔئیذ را غرح دْذ   -6

ػلایى ، ) پرکبری ٔ کى کبری  ػًهکرد غذِ تیرٔئیذ ٔ ثیًبری ْبی آٌ غبيم -7

را غرح دْذ ( تػخیص، دريبٌ ٔ يراقجت 

ػًهکرد ْٕريٌٕ ْبی  پبراتیرٔئیذ را غرح دْذ   -8

) ػًهکرد غذِ  پبراتیرٔئیذ ٔ ثیًبری ْبی آٌ غبيم پرکبری ٔ کى کبری  -9

. را غرح دْذ( ػلایى ، تػخیص، دريبٌ ٔ يراقجت 

دْذ  ػًهکرد ْٕريٌٕ ْبی آدرَبل را غرح  -10

ػلایى ، ) ػًهکرد غذْآدرَبل  ٔ ثیًبری ْبی آٌ غبيم پرکبری ٔ کى کبری  -11

. را غرح دْذ( تػخیص، دريبٌ ٔ يراقجت 

ػًهکرد ثخع درٌٔ ریس غذِ پبَکراش را تٕضیخ دْذ   -12

دیبثت را تؼریف ٔ در يٕرد ػهم ، ػلایى ٔ رٔظ ْبی تػخیصذیبثت را  -13

تٕضیخ دْذ  

را يٕرد ثذث ( دارٔ ْبی خٕراکی ، اَطٕنیٍ ، ٔرزظ ) رٔظ ْبی دريبَی  -14

قرار دْذ  

ٔ طٕلاَی يذت  ( ْبیپر گهیطًی، ْبیپٕ گهیطًی )  ػٕارض کٕتبِ يذت -15

دیبثت را تٕضیخ دْذ  

(   کًبی ْبیپر اضًٕلار، کتٕ اضیذٔز دیبثتی   )  ػٕارض طٕلاَی يذت  -16

دیبثت را تٕضیخ دْذ 

ثرای يجتلایبٌ ثّ ی ثر اضبش فرایُذ پرضتبری آيٕزظ–ثرَبيّ يراقجتی  -17

دیبثت را تذٔیٍ کُذ 

آيٕزغی ثر اضبش فرایُذ پرضتبری ثرای يجتلایبٌ ثّ –ثرَبيّ يراقجتی -18

ػٕارض کٕتبِ يذت  دیبثت را تذٔیٍ کُذ 

آيٕزغی ثر اضبش فرایُذ پرضتبری ثرای يجتلایبٌ ثّ –ثرَبيّ يراقجتی -19

تذٔیٍ کُذ  ػٕارض طٕلاَی يذت  دیبثت را 



ػًهکرد کجذٔکیطّ صفرا ٔ اختلالات کجذ ٔکیطّ صفرا را تٕضیخ دْذ  -20

ػلایى،تػخیص ، دريبٌ ٔ يراقجت در ثیًبری ْبی کجذ ٔ کیطّ صفرا را غرح -21

دْذ 

 

 هٌابع

 2018ترجًّ ثرَٔر پرضتبری اختلالات ضیطتى يتبثٕنیک ٔ کجذ ٔ يجبری صفرأی -

جبری صفرأی  ی اختلالات ضیطتى يتبثٕنیک ٔ کجذ ٔ وترجًّ لاکًٍ پرضتبر-

 2018ْبریطٌٕ ثیًبری غذد ٔ يتبثٕنیطى ترجًّ دکتر يذًذ پژْٔی -

 

  هٌابع هعتبر ایٌترًتی  

  

  

، کٕچک ثب رٔیکرد تفکر اَتقبدی  یْب  گرِٔدر ثذث  ضخُراَی،: شیٍْ تدریص

 ، ارائّ ضًیُبر ارائّ يقبنّ

  

:انتظارات از دانشجویان  
 .داراي زیرثُبي ػهًي يُبضت جٓت فراگیري يطبنت يٕرد َظر ثبغُذ

ثب اضتفبدِ از يطبنت تذریص غذِ ضؼي در گطترظ يؼهٕيبت خٕد از طریق 

يطبنؼبت كتبثخبَّ اي ًَٕدِ ٔ یبفتّ ْبي پژْٔع ْبي جذیذ را در جٓت ثٓجٕد 

 .كیفیت آيٕزظ ْبي پرضتبري ثكبر گیرَذ
یبفتّ ْبي دبصم از پژْٔع ْب تكبنیف خٕد را  ثب كبرثرد يُبثغ ػهًي جذیذ ٔ

 .یّ كُُذ تّ
يطئٕنیت فراگیري ْر چّ ثیػتس خٕد را ثؼٓذِ گرفتّ ٔ ثب راًُْبیي اضبتیذ 

 .ثرَبيّ  ْبي آيٕزغي خٕد را پیگیري كُُذ
ثطٕر يُظى ٔ ثذٌٔ غیجت در كلاش ْبي درش  دضٕر یبفتّ ٔ در يجبدث ػهًي كلاش 

 .غركت فؼبل داغتّ ثبغُذ
 .ر تبریخ ْبي يقرر تكبنیف َظري ٔ ػًهي خٕد را ارئّ ٔ یب تذٕیم دُْذد

 

: ًحٍْ ارزشیابی ّ اهتیاز هربْط بَ  آى

:  طْل دّرٍ 

o  غرکت فؼبل در کلاش                                                    

5%  

o  ّ10   ارائّ يطبنت جذیذ ثصٕرت گردآٔری يطبنت ٔ یب ترجًّ يقبن% 

o 5     َظى ٔ ثّ يٕقغ در کلاش ٔ رػبیت  قٕاَیٍ ٔ يقرارت دضٕر و% 
پایاى دّرٍ 

                                                              : چِار گسیٌَ ای ّ کْتاٍ پاضخ 

80%  

 

: قررات ّ ًحٍْ برخْرد با غیبت ّ تاخیر داًشجْم

ایت َظى ٔ دضٕر ثّ رع. نطفب ثّ يقرارت آيٕزغی داَػکذِ تٕجّ فريبییذ 

 يٕقغ، ارائّ پرٔژِ ْبي كلاضي در زيبٌ يقرر، ًْكبري ثب ضبیر داَػجٕیبٌ،



 .ضرٔری يی ثبغذ ػذو اضتفبدِ از تهفٍ ًْراِ در كلاش

. غیبت بیش از دّ جلطَ هٌجر بَ هحرّهیت از اهتحاى خْاُد شد 

 

 



 

 

 

 

(ین آندو کر) بیماری های متابولیک  پرستاری  برنامه کلاسی درس   

 

آيبدگی لازو  يذرش ػُٕاٌ ضبػت رٔز جهطّ 

داَػجٕیبٌ 

قجم از غرٔع 

 کلاش
ضّ   .1

 غُجّ
 16-18 

فیزیولوژی سیستن هتابولیک و هورهوى 

 ها و اختلالات غذه هیپوفیز 

 

      

 دًیذی

يطبنؼّ از  

 کتبة

ضّ   .2

 غُجّ
16-18 

عولکرد هورهوى های تیروئیذی و روش 

های تطخیصی ،هایپرتیروئیذی و 

ایپوتیروئیذی ه  

 

////  

يطبنؼّ از 

 کتبة

ضّ   .3

 غُجّ
16-18 

عولکرد هورهوى های پاراتیروئیذی  و 

روش های تطخیصی ، پرکاری و کن کاری 

 پاراتیروئیذ 

يطبنؼّ از  ////

 کتبة

ضّ   .4

 غُجّ
16-18 

عولکرد هورهوى های آدرنال و روش 

های تطخیصی ، سنذرم کوضینک و 

 بیواری آدیسوى 

ز يطبنؼّ ا ////

کتبة 

ضّ   .5

 غُجّ
16-18 

عولکرد بخص دروى ریز پانکراس،دیابت 

و تطخیص و علائن و درهاى و هراقبت 

 های پرستاری

يطبنؼّ از  ////

 کتبة

ضّ   .6

 غُجّ
16-18 

عوارض بلنذ هذت و کوتاه هذت دیابت و 

 درهاى و هراقبت 

يطبنؼّ از  ////

 کتبة

  


