
 یبسمه تعال

 دانشگاه آزاد اسلامی واحد بجنورد

گروه پرستاری و مامایی 

(  Course Plan) طرح درس ترمی 

هفاُین پایَ پرضتاری   :هعرفی درش 

   : اّلًیوطال 

پرضتاری ّ هاهایی بجٌْرد : داًشکدٍ

داخلی ّ جراحي : گرٍّ آهْزشی

                      ّ ضرطاى هفاُین پرضتاری :ًام درش

 اصْل ّ هِارت ُای پرضتاری:پیش ًیاز   

                                     پرضتاري کارشٌاضی دّم   ترم: رشتَ ّ هقطع تحصیلی 

    :ّز ّ ضاعت برگساریر

                                                           ....پرضتاری، اتاق  داًشکدٍ: هحل برگساری* 

  ّاحد2  : تعداد ّاحد *.

 :ًام هطّْل درش

 زْرا دًیذی
                . يطتقیى َذارد (: دپبرتًبٌ)تهفٍ 

 1185:داخهی 05832296987: تهفٍ داَػکذِ 

 

E-mail: isaar_2@yahoo.com 

اد ایج پرضتبری ٔزیر ثُبیی يفبْیى  غُبیی فراگیر ثب آ  :ُدف کلی درش

تٕاَبیی در أ ثّ يُظٕر تهفیق آيٕختّ ْبی خٕد در زيیُّ ػهٕو پبیّ ثب 

يفبْیى ٔ َظریّ ْبی پرضتبری ثّ ُْگبو ارائّ يراقجت ثّ يذدجٕیبٌ ثسرگطبل 

  ٔ ضبنًُذ کبرثرد 

:  درش از داًشجْیاى اًتظار هي رّد در پایاى: اُداف اختصاصی  -

. دم آٌ را َبو ثجرد فرایُذ پرضتبری را تؼریف ًَٕدِ ٔ يرا   -1

. َذِٕ َٕغتٍ  تػخیص ْبی پرضتبری ٔ يػکلات اغتراکی را تٕضیخ دْذ  -2

 را ثب تٕجّ ثّ يػکلات ثیًبر تذٔیٍ ًَبیذ  ثرَبيّ يراقجت پرضتبری  -3

اضترش ٔ اضترضٕر ْب را تؼریف کُذ   -4

ػلائى اضترش را ثیبٌ کُذ  -5

ػکص انؼًم ْبی تطبثقی را تٕضیخ دْذ   -6

. ٔظ ْبی دريبٌ اضترش را غرح دْذر -7

يفٕٓو از خٕد را تٕضیخ دْذ ٔ اجسای آٌ را َبو ثجرد   -8

جٓت اصلاح اختلالات تصٕیر رُْی از خٕد در ثیًبراٌ ثرَبيّ ریسی کُذ   -9

يفٕٓو غٕک را تؼریف کردِ ٔ ػلائى غٕک را غرح دْذ   -10

إَاع غٕک را ثر اضبش ػهت طجقّ ثُذی کُذ   -11

ْبی غٕک را ثر اضبش فیسیٕ پبتٕنٕژی غٕک تٕضیخ دْذ   دريبٌ-12

يرادم تطبثق ضهٕنی را غرح دْذ   -13

إَاع تطبثق ضهٕنی را َبو ثجرد  -14

ػٕايم يٕحر ثر صذيبت ضهٕنی را َبو ثجرد   -15

فرایُذ انتٓبة را غرح دْذ   -16

يرادم تريیى زخى ٔ ػٕايم يٕحر ثرآٌ را غرح دْذ   -17

قجتی جٓت تطریغ در انتیبو زخى را تٕضیخ دْذ  اقذايبت يرا -18

اًْیت ػفَٕت ْبی ثیًبرضتبَی ٔ ػٕاقت آٌ را غرح دْذ   -19

إَاع غبیغ ػفَٕت ْبی ثیًبرضتبَی را َبو ثجرد   -20

چرخغ ػفَٕت ٔ رٔظ غکطتٍ ایٍ چرخّ در ْریک از يرادم آٌ را تٕضیخ دْذ   -21

ح دْذ  رٔظ ْبی کُترل ػفَٕت ثیًبرضتبَی را غر -22

تئٕری ْبی ضبنًُذی را ثیبٌ کُذ   -23
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تغییرات آَبتٕيیک ٔ فیسیٕ نٕژیک در ضبنًُذی را غرح دْذ   -24

َیبز ْبی اضبضی ضبنًُذاٌ را ثیبٌ کُذ   -25

جٓت پیػگیری از يػکلات ضبنًُذی ثرَبيّ ریسی ًَبیذ   -26

ثیًبری يسيٍ را تؼریف کُذ   -27

ػهم ثیًبری يسيٍ را َبو ثجرد   -28

يرادم ثیًبری يسيٍ را ثّ تفکیک غرح دْذ    -29

جٓت رفغ َیبز ْبی آيٕزغی ثیًبر يسيٍ ثرَبيّ ریسی کُذ   -30

يفٕٓو يرگ را ثیبٌ کُذ   -31

يرادم يرگ را َبو ثجرد   -32

يراقجت ْبی لازو از ثیًبر در دبل ادتضبر را تػخیص دْذ   -33

 کُذ جٓت دًبیت از خبَٕادِ داغذیذِ ثرَبيّ ریسی -34

يفٕٓو ضرطبٌ را تؼریف کُذ -35

را غرح دْذ اپیذيیٕنٕژی ٔ ثیٕنٕژی ضرطبٌ -36

تغییرات ضهٕنی در ضرطبَٓب را تٕضیخ دْذ -37

تفبٔت ضهٕنٓبی طجیؼی ثب ضهٕنٓبی ضرطبَی را تٕضیخ دْذ -38

تٕيٕرْبی خٕغخیى ٔ ثذخیى را ثب ْى يقبیطّ کُذ -39

یخ دْذ پیػگیری از ضرطبٌ ٔ َقع پرضتبر را تٕض-40

دريبٌ ْبی ضرطبٌ غبيم جرادی ، پرتٕدريبَی،غیًی دريبَی،ایًُی -41

دريبَی،گريبدريبَی را غرح دادِ ٔ ٔیژگی ْبی ْر رٔظ را تٕضیخ دْذ 

أرژاَص ْبی آَکٕنٕژی را ثیبٌ کُذ -42

اقذايبت يراقجتی از يذدجٕیبٌ يجتلا ثّ ضرطبٌ را تٕضیخ دْذ -43

اٌ ضرطبَی را غرح دْذ َقع پرضتبر در َٕتٕاَی يذدجٕی-44

  ثرَبيّ يراقجت پرضتبری را ثب تٕجّ ثّ يػکلات ثیًبر ضرطبَی،تذٔیٍ کُذ-45

 

 هٌابع

زیجب فراْبَی  ، کبرثرد َظریّ ْب ٔ يفبْیى پرضتبری  اَتػبرات َٕر داَع  

1382   

داَػگبِ . پرضتبری  ٔ َظریّ ْبی يفبْیى کبرثرد يؼًبریبٌ ، رثبثّ ، 

  1392(ثبزَگری)چبپ ضٕو.1378ترثیت يذرش 

.....(   فرایُذ پرضتبری ٔ )  1پرضتبری داخهی ٔ جرادی .دثیریبٌ  اػظى 

  1385َػر ثػری 

 1389اَتػبرات یبر آغُب.يفبْیى پبیّ پرضتبری.کٕرَیبٌ،فراَک ٔ ًْکبراٌ

. يفبْیى ثیٕفیسیکی ٔ رٔاَی ٔ اجتًبػی در پرضتبری. ثرَٔر ٔ ضٕدارث

 1392.يیّ صبنخ آثبدیيذطٍ کٕغبٌ، ش: يترجًیٍ

 يُبثغ يؼتجر ایُترَتی 

   .ثرَٔر ٔ ضٕدارث

  

  

، کٕچک ثب رٔیکرد تفکر اَتقبدی  یْب  گرِٔدر ثذج  ضخُراَی،: شیٍْ تدریص

 ، ارائّ ضًیُبر ارائّ يقبنّ

  



:انتظارات از دانشجویان  
 .داراي زیرثُبي ػهًي يُبضت جٓت فراگیري يطبنت يٕرد َظر ثبغُذ

از يطبنت تذریص غذِ ضؼي در گطترظ يؼهٕيبت خٕد از طریق ثب اضتفبدِ 

 ثًُبیذ يطبنؼبت كتبثخبَّ اي 
ثب كبرثرد يُبثغ ػهًي جذیذ ٔ یبفتّ ْبي دبصم از پژْٔع ْب تكبنیف خٕد را 

 .تٓیّ كُُذ

خٕد را ثؼٓذِ گرفتّ ٔ ثب راًُْبیي اضبتیذ  ريطئٕنیت فراگیري ْر چّ ثیػت

 .گیري كُُذثرَبيّ  ْبي آيٕزغي خٕد را پي
ثطٕر يُظى ٔ ثذٌٔ غیجت در كلاش ْبي درش  دضٕر یبفتّ ٔ در يجبدج ػهًي كلاش 

 .غركت فؼبل داغتّ ثبغُذ
 .در تبریخ ْبي يقرر تكبنیف َظري ٔ ػًهي خٕد را ارئّ ٔ یب تذٕیم دُْذ

: ًحٍْ ارزشیابی ّ اهتیاز هربْط بَ  آى

:  طْل دّرٍ 

o لاش ٔ رػبیت  قٕاَیٍ ٔ يقرارت     غرکت فؼبل ٔ دضٕر يُظى ٔ ثّ يٕقغ در ک

5%    
o                                       فؼبنیت کلاضی ٔ کُفراَص                        

10% 
o                                                                            ايتذبٌ يیبٌ ترو

15% 
پایاى دّرٍ 

                                                                   : اضخچٓبر گسیُّ ای ٔ کٕتبِ پ 

70%  

 

 



 

 
آهادگی لازم  هذرش ػٌىاى ساػت زهاى جلسه

داًشجىیاى قبل 

از شروع 

 کلاش

سه  1

 شٌبه

د پرستاری ایيفر 10-8 هطالؼه از  حویذی 

 کتاب

تصىیررهٌی از جسن  " " 1

 خىد

  

 " ”   سالوٌذی " " 2

3 " "                           

 بیواری های هسهي

" " 

 " " هؼلىلیت و اًىاع آى " " 4

کٌترل ػفىًت  " " 5

 بیوارستاًی

" " 

هوىستاز و صذهات و  " " 6

 ترهین سلىلی

" " 

 " " استرش و سازگاری " " 7

 " " شىک " " 8

 9  " " شىک  " " 

هرگ و هراقبت های  " " 10

 پایاى ػور

" " 

 

 

:ًابغم  
 1389اًتشارات یار آشٌا . هفاهین پایه پرستاری. کىراًیاى ، فراًک و هوکاراى-

( بازًگری) چاپ سىم . کاربرد هفاهین و ًظریه ی پرستاراى . هؼواریاى ، ربابه -

1392 

هترجویي . هفاهین بیى فیسیکی و رواًی واجتواػی در پرستاراى. بروًر و ثىدارث -

1392. بادیهحسي کىشاى ، سویه صالح آ  

Brunner & Suddarths , Textbook of Medical – Surgical , 10 
th 

ed , 

Lippincott co , 2018–  



. هفاهین بیى فیسیکی و رواًی  اجتواػی : اسواػیلی ، حسیي ; ػابذ سؼیذی ، ژیلا -

 1393. ًشر جاهؼه ًگر 

.  4 احیدرسٌاهه پرستاری داخلی جر: ػسگری ، هحوذرضا ; سلیواًی، هحسي -

1384. اًتشارات بشری   

. هفاهین بیىفیسیکی و رواًی اجتواػی(. 2010)اسولتسر،سىزاى ش و هوکاراى 

سالوی.ًشر جاهؼه ًگر. تهراى. دکترژیلا ػابذ سؼیذی  
 

 

 

 

سرطاى برًاهه کلاسی درش  
 

آيبدگی لازو  يذرش ػُٕاٌ ضبػتزيبٌ  جهطّ 

داَػجٕیبٌ 

قجم از غرٔع 

 کلاش
یک   .1

شٌبَ  

 

16-18 
سرطاى وتؼریف  سرطاى،  هفهىم

اپیذهیىلىژی،ػلت شٌاسی،پاتىفیسیىلىژی 

  وبیىلىژی سرطاى

 

     

 دأری

يطبنؼّ از  

 کتبة

یک   .2

 شٌبَ 
16-18 

تغییرات سلىلی در سرطاًها،تىهىرها،شٌاخت 

سلىل،تفاوت سلىلهای طبیؼی با سرطاى،تفاوت 

 تىهىرهای خىشخین وبذخین

 

////  

يطبنؼّ از 

 کتبة

یک   .3

بَ شي  
16-18  

پیشگیری از سرطاى و ًقش پرستار،سرطاى 

  در سالوٌذی

يطبنؼّ از  ////

 کتبة

یک   .4

 شٌبَ 
16-18  

درهاًهای سرطاى،جراحی پرتىدرهاًی،شیوی 

درهاًی،ایوٌی درهاًی،گرها درهاًی 

يطبنؼّ از  ////

کتبة 

یک   .5

 شٌبَ 
16-18  

                    ادامه 
يطبنؼّ از  ////

 کتبة

یک   .6

  شٌبَ
16-18  

               فىریتهای آًکىلىژی 
يطبنؼّ از  ////

 کتبة

یک   .7

 شٌبَ 
16-18  

به کارگیری فرایٌذ پرستاری در هراقبت از 

هذدجىیاى هبتلا به سرطاى، ًىتىاًی در 

         سرطاى و ًقش پرستار

يطبنؼّ از  /////

 کتبة

8.    
 

  

9.    
 

  

10.    
 

  

11.    
 

  

12.    
 

  

  


