
 تطوَ تؼالی

 

داًشگاٍ آزاد اضلاهی ّاحذ تجٌْرد  

داًشکذٍ پرضتاری ّ هاهایی 

( Lesson plan) …………………فرم طرح درش رّزاًَ 
 

هفاُین پرضتاری :  ًام درش   

: تاریخ ترگساری  1:شوارٍ جلطَ 

 داًشکذٍ پرضتاری ّ هاهایی: هحل ترگساری فرایٌذ پرضتاری : هْضْع جلطَ 

 زُرا حویذی: هذرش  90( :دقیقَ)هذت جلطَ 

 کارشٌاضی –پرضتاری :رشتَ ّ هقطغ تحصیلی فراگیراى 

آشٌایی تا فرآیٌذ پرضتاری : ُذف کلی درش   

 

رئْش هطالة 
حیطَ اُذاف رفتاری  

شٌاختی، ًگرشی ّ )

( هِارتی

رضاًَ ُا ّ  ّضائل رّظ تذریص 

 آهْزشی

  شیٍْ ارزشیاتی

هرادل فرایٌذ پرضتبری -

ًذٍْ اًجبم ثررضی ّ غٌبخت  -

تػخیص پرضتبری -

ثرًبهَ ریسی -

 ارزغیبثی-

 

فرایٌذ پرضتبری را تؼریف ًوْدٍ ّ هرادل آى را ًبم 

 ثجرد

. ًذٍْ اًجبم ثررضی ّ غٌبخت را ثٌْیطذ-

. تفبّت دادٍ ُبی ػیٌی ّ رٌُی را ثٌْیطذ-

. ثرای ثیوبر فرضی تػخیص پرضتبری ثٌْیطذ-

را  الذاهبت پرضتبری ،ی ثرای تػخیص ُبی پرضتبر-

. ثرًبهَ ریسی کٌذ

ًذٍْ ارزغیبثی ثرًبهَ ریسی اجرا غذٍ را در ثیوبر -

. فرضی تْضیخ دُذ

جِت رفغ هػکلات ثیوبراى خْد از چبرچْة فرایٌذ 

 پرضتبری اضتفبدٍ کٌذ

 

 داًع

 

ترکیت -

ترکیت -

ترکیت -

 ترکیت

 

تجسیَ ّ تذلیل -

 

 کبرثرد

آهْزظ /اضلایذضخٌراًی ّ پرضع 

دیتبپرّژکتْر 

ّایت ثرد 

دضْر ثَ هْلغ ّفؼبل در 

% 10کلاش 

 

% 90اهتذبى پبیبى ترم 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 تطوَ تؼالی

 

داًشگاٍ آزاد اضلاهی ّاحذ تجٌْرد  

داًشکذٍ پرضتاری ّ هاهایی 

( Lesson plan) …………………فرم طرح درش رّزاًَ 
 

هفاُین پرضتاری :  ًام درش   

: تاریخ ترگساری  1:شوارٍ جلطَ 

 داًشکذٍ پرضتاری ّ هاهایی: هحل ترگساری  تصْیر رٌُی از جطن خْد: هْضْع جلطَ 

 زُرا حویذی: هذرش  90( :دقیقَ)هذت جلطَ 

 کارشٌاضی –پرضتاری :رشتَ ّ هقطغ تحصیلی فراگیراى 

 داًشجْیاى تا هفِْم تصْیر رٌُی از جطن خْیشتيآشٌایی : لی درشُذف ک   

 

رئْش هطالة 
حیطَ اُذاف رفتاری  

شٌاختی، ًگرشی ّ )

( هِارتی

رضاًَ ُا ّ  ّضائل رّظ تذریص 

 آهْزشی

  شیٍْ ارزشیاتی

 تؼریف هفِْم از خْد ّ اجسای آى

تؼریف تصْیر رٌُی از خْد ّ 

 ػْاهل هْثرثر آى

ػلائن اختلالات تصْیر رٌُی از 

 خْد

 هرادل تکبهلی آى 

کبرثرد فرایٌذ پرضتبری در ثیوبر 

اختلال در تصْیر رٌُی  هجتلا ثَ

 از خْد

 هفِْم از خْد را تْضیخ دُذ ّ اجسای آى را ًبم ثجرد

 غییرر در ػکص الؼول فرد ًطجت ثَ تثی هْهتغییرُب

 را ثیبى کٌذBIدر 

جِت اصلاح اختلالات تصْیر رٌُی از خْد در 

 ثیوبراى ثرًبهَ ریسی کٌذ

 داًع

 درک

 

 کبرثرد

آهْزظ /اضلایذضخٌراًی ّ پرضع 

دیتبپرّژکتْر 

ّایت ثرد 

دضْر ثَ هْلغ ّفؼبل در 

% 10کلاش 

 

% 90اهتذبى پبیبى ترم 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

داًشگاٍ آزاد اضلاهی ّاحذ تجٌْرد 

داًشکذٍ پرضتاری ّ هاهایی 

( Lesson plan) …………………فرم طرح درش رّزاًَ 
 

هفاُین پرضتاری :  ًام درش   

: تاریخ ترگساری  2: شوارٍ جلطَ 

 داًشکذٍ پرضتاری ّ هاهایی: هحل ترگساری  یضالوٌذ: هْضْع جلطَ 

 زُرا حویذی: هذرش  90( :دقیقَ)هذت جلطَ 

 کارشٌاضی –پرضتاری :رشتَ ّ هقطغ تحصیلی فراگیراى 

آشٌایی تا فرایٌذ ضالوٌذی ّ اختلالات رایج ضالوٌذی ّ هراقثت از تیوار ضالوٌذ :  ُذف کلی درش   

 

رئْش هطالة 
حیطَ اُذاف رفتاری  

شٌاختی، ًگرشی ّ )

( هِارتی

رضاًَ ُا ّ  ّضائل رّظ تذریص 

 آهْزشی

  شیٍْ ارزشیاتی

تؼریف ضبلوٌذی -

تئْری ُبی آى -

تغییرات اًبتْهیک ّ -

فیسیْلْژیک 

پیػگیری ّ درهبى هػکلات -

هرثْط ثَ ضبلوٌذی 

ًیبز ُبی اضبضی ضبلوٌذاى -

 ثر اضبش طجمَ ثٌذی هبزلْ

 

 

 

 

. ُبی ضبلوٌذی را ثیبى کٌذتئْری -

تغییرات اًبتْهیک ّ فیسیْلْژیک در -

. ضبلوٌذاى را غرح دُذ

. ًیبزُبی اضبضی ضبلوٌذاى را ثیبى کٌذ-

هػکلات غبیغ ضبلوٌذی ّ ػلل آى را غرح -

. دُذ

جِت پیػگیری از هػکلات ضبلوٌذی ثرًبهَ -

. ریسی کٌذ

راٍ ُبی همبثلَ ثب هػکلات ًبغی از پیری را -

. ُذتْضیخ د

ًیبز ُبی اهْزغی یک ثیوبر ضبلوٌذ را غرح -

 .دُذ

هذاخلات درهبًی در دارّ درهبًی ضبلوٌذاى را 

 لیطت کٌذ

 

 

درک -

درک -

 

درک -

درک -

 

ترکیت -

 

درک -

 

ارزغیبثی -

 

 تجسیَ ّتذلیل

آهْزظ /اضلایذضخٌراًی ّ پرضع 

دیتبپرّژکتْر 

ّایت ثرد 

دضْر ثَ هْلغ ّفؼبل 

% 10در کلاش 

 

% 90ترم  اهتذبى پبیبى

 

 

 

 



 تطوَ تؼالی

 

داًشگاٍ آزاد اضلاهی ّاحذ تجٌْرد  

داًشکذٍ پرضتاری ّ هاهایی 

( Lesson plan) …………………فرم طرح درش رّزاًَ 
 

هفاُین پرضتاری :  ًام درش   

: تاریخ ترگساری  3: شوارٍ جلطَ 

 داًشکذٍ پرضتاری ّ هاهایی: هحل ترگساری تیواری ُای هسهي : هْضْع جلطَ 

 زُرا حویذی: هذرش  90( :دقیقَ)هذت جلطَ 

 کارشٌاضی –پرضتاری :رشتَ ّ هقطغ تحصیلی فراگیراى 

آشٌایی تا هراقثت از تیواراى هثتلا تَ تیواری هسهي : ُذف کلی درش   

 

رئْش هطالة 
حیطَ اُذاف رفتاری  

شٌاختی، ًگرشی ّ )

( هِارتی

رضاًَ ُا ّ  ّضائل رّظ تذریص 

 آهْزشی

  ارزشیاتیشیٍْ 

پذیذٍ ثیوبری هسهي -

تؼریف ، ػلل ّ هرادل ثیوبری -

هسهي 

هػکلات ادارٍ ثیوبری  -

آهْزظ ثَ ثیوبر ّ هرالجت در -

 هٌسل

 

. ثیوبری ُبی هسهي را تؼریف کٌذ-

. ػلل ثیوبری هسهي را ًبم ثجرد-

. هرادل ثیوبری هسهي را ثَ تفکیک غرح دُذ-

ثرًبهَ ریسی جِت رفغ ًیبزُبی آهْزغی ثیوبر هسهي -

. کٌذ

جِت یک ثیوبر هسهي ثرًبهَ هرالجت در هٌسل تذّیي -

 .ًوبیذ

 

داًع -

داًع -

درک -

 

ترکیت -

ترکیت    -

آهْزظ /اضلایذضخٌراًی ّ پرضع 

دیتبپرّژکتْر 

ّایت ثرد 

دضْر ثَ هْلغ ّفؼبل در 

% 10کلاش 

 

% 90اهتذبى پبیبى ترم 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 تطوَ تؼالی

 

داًشگاٍ آزاد اضلاهی ّاحذ تجٌْرد  

داًشکذٍ پرضتاری ّ هاهایی 

( Lesson plan)فرم طرح درش رّزاًَ هؼلْلیت ّ ًْتْاًی
 

 هفاُین پرضتاری:  ًام درش   

: تاریخ ترگساری  4  :شوارٍ جلطَ 

 داًشکذٍ پرضتاری ّ هاهایی تجٌْرد: هحل ترگساری  هؼلْلیت ّ اًْاع آى:هْضْع جلطَ 

 زُرا حویذی: هذرش  90( : دقیقَ)هذت جلطَ 

 کارشٌاضی –پرضتاری : رشتَ ّ هقطغ تحصیلی فراگیراى 

ار را شٌاختَ ّ تصوین در پایاى ایي در اًتظار هی رّد داًشجْیاى تا هفاُین کٌِطالی ، هؼلْلیت ّ ًْ تْاًی آشٌا شذٍ ّ حالات ضلاهت ّ تیواری ّ احتیاجات تین: ُذف کلی درش   

. را اًجام دٌُذ( ادٍ ی ّی جِت دضتیاتی تَ هراقثت ُای اّلیَ ی تِذاشتی از پیشگیری تا ًْتْاًی تا تاکیذ تر آهْزظ تَ هذد جْ ّ خاًْ) گیری هٌاضة جِت رفغ احتیاجات تیواراى 

 

رئْش هطالة 
حیطَ اُذاف رفتاری  

شٌاختی، ًگرشی ّ )

( هِارتی

رضاًَ ُا ّ  ّضائل رّظ تذریص 

 آهْزشی

 شیٍْ ارزشیاتی

تؼریف هؼلْلیت -

اًْاع هؼلْلیت  -

تؼریف تْاى ثخػی -

اُذاف تْاًجخػی -

تین تْاًجخػی -

تؼریف ػمت هبًذگی رٌُی -

ػلل ایجبد ػمت هبًذگی -

رٌُی 

طجمَ ثٌذی ػمت هبًذگی -

رٌُی 

ًْتْاًی، هػبّرٍ ّ ثرًبهَ -

ُبی آهْزغی در ػمت 

 هبًذگی رٌُی

اختلال در تصْیر رٌُی از خْد -

هؼلْلیت را تْضیخ دُذ -

اًْاع هؼلْلیت را ثیبى کٌذ -

تْاى ثخػی  را تؼریف کٌذ -

غرح دُذ اُذاف تْاًجخػی را -

تین تْاًجخػی را ًبم ثردٍ ّ دّ ًمع آًِبرا در تین ًبم ثجرد -

ػمت هبًذگی رٌُی را تؼریف کٌذ -

ػلل ایجبد ػمت هبًذگی رٌُی را تْضیخ دُذ -

طجمَ ثٌذی ػمت هبًذگی رٌُی را تْضیخ دُذ -

ًْتْاًی، هػبّرٍ ّ ثرًبهَ ُبی آهْزغی در ػمت هبًذگی -

را ثیبى کٌذ  رٌُی

هتغییرُبی هْثر در ػکص الؼول فرد ًطجت ثَ تغییر در -

B.I را ثیبى کٌذ .

غٌبختی  

غٌبختی 

غٌبختی 

غٌبختی 

غٌبختی 

غٌبختی 

غٌبختی 

غٌبختی 

غٌبختی 

 

درک 

ضخٌراًی ّ 

پرضع 

آهْزظ /اضلایذ

دیتبپرّژکتْر 

ّایت ثرد 

دضْر ثَ هْلغ 

ّفؼبل در کلاش 

10 %

 

اهتذبى پبیبى ترم 

90 %

 

 



 تطوَ تؼالی

 

داًشگاٍ آزاد اضلاهی ّاحذ تجٌْرد  

داًشکذٍ پرضتاری ّ هاهایی 

( Lesson plan)هؼلْلیت ّ ًْتْاًیفرم طرح درش رّزاًَ 
 

هفاُین پرضتاری :  ًام درش   

: تاریخ ترگساری  4: شوارٍ جلطَ 

 داًشکذٍ پرضتاری ّ هاهایی تجٌْرد: هحل ترگساری  هؼلْلیت ّ اًْاع آى:هْضْع جلطَ 

 زُرا حویذی: هذرش  90( : دقیقَ)هذت جلطَ 

 کارشٌاضی –پرضتاری : رشتَ ّ هقطغ تحصیلی فراگیراى 

ار را شٌاختَ ّ تصوین در پایاى ایي در اًتظار هی رّد داًشجْیاى تا هفاُین کٌِطالی ، هؼلْلیت ّ ًْ تْاًی آشٌا شذٍ ّ حالات ضلاهت ّ تیواری ّ احتیاجات تین: ُذف کلی درش   

. را اًجام دٌُذ( د جْ ّ خاًْادٍ ی ّی جِت دضتیاتی تَ هراقثت ُای اّلیَ ی تِذاشتی از پیشگیری تا ًْتْاًی تا تاکیذ تر آهْزظ تَ هذ) گیری هٌاضة جِت رفغ احتیاجات تیواراى 
 

 

 

 

 

 

 

تؼریف هؼلْلیت جطوی  -

ػلل ایجبد هؼلْلیت جطوی -

اًْاع هؼلْلیت جطوی -

ًْتْاًی ، هػبّرٍ ّ -

ثرًبهَ ُبی آهْزغی در 

هؼلْلیت جطوی 

ًْتْاًی ، هػبّرٍ ّ -

ثرًبهَ ُبی آهْزغی در 

هؼلْلیي اجتوبػی 

تؼریف فیسیْتراپی -

اُذاف فیسیْتراپی -

رّظ ُبی هتذاّل -

فیسیْتراپی 

کبر درهبًی -

گفتبر درهبًی -

ّضبیل ّ لْازم کوکی -

هٌظْر از هؼلْلیت جطوی چیطت تْضیخ دُذ -

ػلل ایجبد هؼلْلیت جطوی را غرح دُذ -

اًْاع هؼلْلیت جطوی را ًبم ثردٍ ّ تْضیخ دُذ -

اُویت تذاّم هرالجت ّ ثبزگػت ثَ جبهؼَ از هرکس هرالجت  -

ای ُبی  ثِذاغتی تب هٌسل ، یب هرکس هرالجت ُبی هذاّم  ثر

ثیوبراًی کَ ثَ کوک ّ خذهبت تْاًجخػی ًیبزهٌذ ُطتٌذ را 

غرح دُذ 

 

فرایٌذ پرضتبری را ثَ ػٌْاى چِبر چْة هرالجت از ثیوبراى -

ًبتْاى در هرالجت غخصی  ، اختلال درکتی ، اختلال در 

 توبهیت پْضتی ّ اختلال الگْی دفغ ثَ کبر ثگیرد 

 

 

. تْضیخ دُذ تکٌیک ُبی هْرد اضتفبدٍ در تْاًجخػی را-

غٌبختی 

غٌبختی 

غٌبختی 

 

غٌبختی 

 

 

غٌبختی 

 

 

 

 

غٌبختی 

ضخٌراًی ّ 

پرضع 

آهْزظ /اضلایذ

دیتبپرّژکتْر 

ّایت ثرد 

دضْر ثَ هْلغ 

ّفؼبل در کلاش 

10 %

 

اهتذبى پبیبى ترم 

90 %



 

تطوَ تؼالی 

داًشگاٍ آزاد اضلاهی ّاحذ تجٌْرد  

داًشکذٍ پرضتاری ّ هاهایی 

( Lesson plan) …………………فرم طرح درش رّزاًَ 
 

هفاُین پرضتاری :  ًام درش   

: تاریخ ترگساری  5 :شوارٍ جلطَ 

 داًشکذٍ پرضتاری ّ هاهایی: هحل ترگساری کٌترل ػفًْت تیوارضتاًی  :هْضْع جلطَ 

 زُرا حویذی: هذرش  90( :دقیقَ)هذت جلطَ 

 کارشٌاضی –پرضتاری :رشتَ ّ هقطغ تحصیلی فراگیراى 

شغلی تیوارضتاًی ّ پیشگیری از آى ّ تسریقات ایوي ّ حفاظت آشٌایی تا اًْاع ػفًْت  :ُذف کلی درش   

 

رئْش هطالة 
حیطَ اُذاف رفتاری  

شٌاختی، ًگرشی ّ )

( هِارتی

رضاًَ ُا ّ  ّضائل رّظ تذریص 

 آهْزشی

 شیٍْ ارزشیاتی

تؼریف ػفًْت ثیوبرضتبًی -

راٍ ُبی اًتمبل هیکرّارگبًیطن -

تػکیلات کٌترل ػفًْت -

ثیوبرضتبًی 

ایسّلاضیْى -

غطتي دضت ُب -

گٌذزدائی ، ضترّى ضبزی ّ -

دفغ زثبلَ 

هرالجت از کبرکٌبى درفَ -

پسغکی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. ػفًْت ثیوبرضتبًی را تؼریف کٌذ -

اُویت ػفًْت ثیوبرضتبًی ّ ػْالت آى را غرح -

. دُذ

. اًْاع غبیغ ػفًْت ثیوبرضتبًی را ثیبى کٌذ-

. چرخَ ػفًْت را غرح دُذ-

. اصْل پیػگیری از ػفًّْت را تْضیخ دُذ-

 .ثیوبرضتبًی را ًبم ثجرداثرات ػفًْت -

. رّظ ُبی کٌترل ػفًْت ثیوبرضتبًیر ا غرح دُذ-

. هرادل غطتي دضت را ثذاًذ-

هذت زهبى غطتي ثب دضت را ثب اضتفبدٍ از هذلْل -

. پبیَ الکل همبیطَ کٌذ

. ادتیبطبت اضتبًذارد را ًبم ثجرد-

. اًْاع ادتیبطبت را تْضیخ دُذ-

ثیوبر فرضی را ثب ًْع ایسّلیػي هْرد اضتفبدٍ در -

. تْجَ ثَ را اًتػبر ثیوبری را ًبم ثجرد

اًْاع هذلْل ُبی ضذػفًْی را ًبم ثجرد ّ کبرثرد -

. اًِب راثٌْیطذ

. ضطْح تجِیسات را ًبم ثجرد-

هذلْل هٌبضت را ثب تْجَ ثَ ًْع ّضیلَ اًتخبة -

. کٌذ

داًع -

درک -

داًع -

درک -

درک -

درک -

درک -

درک -

تجسیَ ّ تذلیل -

 

درک -

داًع -

کبرثرد -

 

درک ّ کبرثرد -

 

درک -

 

 

ارزغیبثی -

آهْزظ /اضلایذضخٌراًی ّ پرضع 

دیتبپرّژکتْر 

ّایت ثرد 

دضْر ثَ هْلغ ّفؼبل 
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. دفبظت غغلی را تْضیخ دُذ

. هْازیي تسریمبت ایوي را ثیبى کٌذ-

را در    Bهمذار اضتفبدٍ از ایوًْْگلْثْلیي  ُپبتیت -

. فرد اضیت دیذٍ فرضی هذبضجَ کٌذ

ًل ًیذل پرتکل هٌبضت را در ثرخْرد ثب پرش-

اضتیک غذٍ فرضی اجرا کٌذ 

داًع -

درک -

تجسیَ ّ تذلیل -

 

کبرثرد -

 

 

 تطوَ تؼالی                                                                                                                              

 

داًشگاٍ آزاد اضلاهی ّاحذ تجٌْرد  

داًشکذٍ پرضتاری ّ هاهایی 

( Lesson plan) …………………فرم طرح درش رّزاًَ 
 

هفاُین پرضتاری :  ًام درش   

: تاریخ ترگساری  6:شوارٍ جلطَ 

 داًشکذٍ پرضتاری ّ هاهایی: هحل ترگساری ترهین ضلْلی  :هْضْع جلطَ 

 زُرا حویذی: هذرش  90( :دقیقَ)هذت جلطَ 

 کارشٌاضی –پرضتاری :رشتَ ّ هقطغ تحصیلی فراگیراى 

فرایٌذ التِاب ّ ترهین زخن  آشٌایی تا هکاًطین ُوْضتاز، تطاتق ضلْلی ّ:ُذف کلی درش   

 

رئْش هطالة 
حیطَ اُذاف رفتاری  

شٌاختی، ًگرشی ّ )

( هِارتی

رضاًَ ُا ّ  ّضائل رّظ تذریص 

 آهْزشی

  شیٍْ ارزشیاتی

تؼریف ُوْضتبز -

تطبثك ضلْلی ّ اًْاع آى -

آضیت ضلْلی -

ػْاهل هْثر ثر صذهبت -

ضلْلی  

. هرادل تطبثك ضلْلی را غرح دُذ-

. ق ضلْلی را ًبم ثجرداًْاع تطبة-

. ػْاهل هْثر ثر صذهبت ضلْلی را ًبم ثجرد-

هکبًیطن ّ ًمع ُر یک از ػْاهل را در ثرّز -

. صذهَ ضلْلی تْضیخ دُذ

درک   -

داًع -

داًع -

 

درک -

آهْزظ /اضلایذضخٌراًی ّ پرضع 

دیتبپرّژکتْر 

ّایت ثرد 

دضْر ثَ هْلغ ّفؼبل 

% 10در کلاش 
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 ًکرّز ضلْلی-

 

 

ترهین زخن -

فرایٌذ ضلْلی -

ػْاهل هْثر ثر ترهین زخن -

 

. پبضخ ضلْلی ثَ صذهَ را تْضیخ دُذ-

. دُذفرایٌذ التیبم ضلْلی را تْضیخ -

. فرایٌذ التِبة را غرح دُذ-

. هرادل ترهین زخن را ثیبى کٌذ-

. ّثر ثر ترهین زخن را تْضیخ دُذػْاهل م-

الذاهبت هرالجتی جِت تطریغ در التیبم زخن را -

. تذّیي ًوبیذ

درک -

درک -

 درک

 درک

 درک

ترکیت -

 

 

 تطوَ تؼالی                                                                                                                              

 

داًشگاٍ آزاد اضلاهی ّاحذ تجٌْرد  

هاهایی داًشکذٍ پرضتاری ّ 

( Lesson plan) …………………فرم طرح درش رّزاًَ 
 

تٌیذگی ّ ضازگاری :  ًام درش   

: تاریخ ترگساری  7:شوارٍ جلطَ 

 داًشکذٍ پرضتاری ّ هاهایی: هحل ترگساری اضترش ّ ضازگاری تا آى :هْضْع جلطَ 

 زُرا حویذی: هذرش  90( :دقیقَ)هذت جلطَ 

 کارشٌاضی –پرضتاری :رشتَ ّ هقطغ تحصیلی فراگیراى 

آشٌایی داًشجْیاى تا تٌیذگی ّ ضازگاری تا آى :ُذف کلی درش   

 

رئْش هطالة 
حیطَ اُذاف رفتاری  

شٌاختی، ًگرشی ّ )

( هِارتی

رضاًَ ُا ّ  ّضائل رّظ تذریص 

 آهْزشی

  شیٍْ ارزشیاتی

تؼریف اضترش -

تئْریِبی هرثْطَ -

ػْاهل اضترش آّر -

ػکص الؼول ُب ًطجت ثَ -

اضترش 

ػلائن -

تطبثك ّ ضبزگبری -

درهبى -

. هفِْم اضترش ّ ضبزگبری را تْضیخ دُذ-

. ضَ ّضؼیت ضٌذرم اضترش را ًبم ثجرد-

. را غرح دُذ GASهرادل ضَ گبًَ ضٌذرم -

آدرًبل هرکسی ثَ اضترش را -پبضخ ضوپبتیک-

. ُیپْفیسی همبیطَ کٌذ-ثب پبضخ ُیپْتبلاهْش

یک ًظریَ ضٌذرم ضبزگبری ػوْهی ثَ ػٌْاى -

ی ضبزگبری ثب تٌع ُبی فیسیْلْژیک تْضیخ 

. دُذ

. طجمَ ثٌذی اضترضْرُبرا ثیبى کٌذ-

طجمَ ثٌذی ّ ًورٍ دادى جذّل ُْلوس ّ راَُ -

درک -

درک -

درک -

تجسیَ ّ تذلیل -

 

درک -

 

 

درک -

درک -

آهْزظ /اضلایذضخٌراًی ّ پرضع 

دیتبپرّژکتْر 

ّایت ثرد 

دضْر ثَ هْلغ ّفؼبل 

% 10در کلاش 
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. را ثیبى کٌذ

. ػکص الؼول ُبی تطبثمی را تْضیخ دُذ-

. رّظ ُبی درهبى اضترش را غرح دُذ-

تذاثیر فردی فردی ّ گرُّی را کَ در کبُع -

. ثرًذ هػخص کٌذاضترش هْ

 

 درک

درک -

درک -

کبرثرد -
 

 

 

 

 تطوَ تؼالی

 

داًشگاٍ آزاد اضلاهی ّاحذ تجٌْرد  

ّ هاهایی داًشکذٍ پرضتاری 

( Lesson plan) …………………فرم طرح درش رّزاًَ 
 

هفاُین پرضتاری :  ًام درش   

: تاریخ ترگساری  9-8:شوارٍ جلطَ 

 داًشکذٍ پرضتاری ّ هاهایی: هحل ترگساری شْک   :هْضْع جلطَ 

 زُرا حویذی: هذرش  90( :دقیقَ)هذت جلطَ 

 کارشٌاضی –پرضتاری :رشتَ ّ هقطغ تحصیلی فراگیراى 

آشٌایی تا ػلل ّ هراحل شْک ّ هراقثت پرضتاری از تیوار هثتلا تَ شْک در هراحل هختلف :ُذف کلی درش   

 

رئْش هطالة 
حیطَ اُذاف رفتاری  

شٌاختی، ًگرشی ّ )

( هِارتی

رضاًَ ُا ّ  ّضائل رّظ تذریص 

 آهْزشی

  شیٍْ ارزشیاتی

تؼریف غْک  -

ثیبى ػلل غْک  -

غْک پبتْفیسیْلْژی -

ػلائن ّ هرادل غْک -

اثرات ّ ػلاّم ثبلیٌی -

هردلَ ججراًی غْک 

درهبى طجی ّتذاثیر -

پرضتبری 

 تْضیخ هردلَ پیػرًّذٍ-

هردلَ غیرلبثل ثبزگػت -

. غْک را تؼریف کٌذ-

. دُذ حػلل غْک را تْضی-

. پبتْفیسیْلْژی غْک را تْضیخ دُذ-

. ػلائن غْک را تػخیص دُذ-

. هرادل غْک را ًبم ثجرد-

. ی غْک را تْضیخ دُذاثرات هردلَ ججراى-

ػلائن ثبلیٌی هردلَ ججراًی غْک را تْضیخ -

. دُذ

. درهبى طجی هردلَ ججراًی را ًبم ثجرد-

. تذاثیر پرضتبری را در ثیوبر طجی ثٌْیطذ-

داًع -

درک -

درک -

 درک-

داًع -

درک -

درک -

 

داًع 

تجسیَ تذلیل 

آهْزظ /اضلایذضخٌراًی ّ پرضع 

دیتبپرّژکتْر 

ّایت ثرد 

دضْر ثَ هْلغ ّفؼبل 

% 10در کلاش 
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دارُّب ّ هکبًیطن اًِب -

 

 

 

 

ااًْاع غْک ّ ػلت طجمَ 

ثٌذی اًِب 

هکبًیطن ّ درهبى غْک -

ُیپّْلویک ّ تذاثیر 

پرضتبری اى 

درهبى غْک هکبًیطن ّ -

کبردیْژًیک ّ تذاثیر 

پرضتبری اى 

هکبًیطن ّ درهبى اًْاع -

غْک جریبًی ّ تذاثیر 

پرضتبری اى 

همبیطَ اًْاع غْک -

 

. هردلَ پیػرًّذٍ را تْضیخ دُذ-

تذاثیر پرضتبری در هردلَ پیػرًّذٍ را ثیبى -

. کٌذ

. دلَ غیرلبثل ثرگػت را تْضیخ دُذرم-

رالجت پرضتبری در هردلَ غیرلبثل ثرگػت م-

. را ثٌْیطذ

دارُّبی هْرد اضتفبدٍ ّ هکبًیطن اثر آًِب ّ -

. ػْارض جبًجی را ًبم ثجرد

. اًْاع غْک را ثر دطت ػلت طجمَ ثٌذی کٌیذ-

. هکبًیطن غْک ُیپّْلویک را تْضیخ دُذ-

. درهبى ُبی غْک ُیپّْلویک را ثیبى کٌیذ-

ّّلویک را تْضیخ تذاثیر پرضتبری غْک ُیپ-

. دُذ

. هکبًیطن غْک کبردیْژًیک را تْضیخ دُذ-

. درهبى ُبی غْک کبردیْژًیک را ثیبى کٌذ-

تذاثیر پرضتبری غْک کبردیْژًیک را -

. تْضیخ دُذ

. هکبًیطن غْک جریبًی را تْضیخ دُذ-

. اًْاع غْک ُبی جریبًی را ًبم ثجرد-

. درهبى ُبی اًْاع غْک جریبًی را ثیبى کٌذ-

تذاثیر پرضتبری اًْاع غْک جریبًی را -

. تْضیخ ُذ

. اًْاع غْک ُب را ثب یکذیگر همبیطَ کٌذ-

ثیوبر در دبل غْک را ثطْر صذیخ هْرد -

. ثررضی لرار دُذ

ثرای اصلاح غْک ثرًبهَ ریسی صذیخ -

. تذّیي کٌذ

درک -

کبرثرد -

 

درک -

تجسیَ ّ تذلیل -

 

درک -

 

ترکیت -

درک -

درک -

درک -

 

درک -

درک -

کبرثرد -

 

درک 

داًع -

درک -

کبرثرد -

 

تجسیَ ّ تذلیل 

ارزغیبثی -

 

ترکیت -

 

 

 

 



 

 

تطوَ تؼالی 

داًشگاٍ آزاد اضلاهی ّاحذ تجٌْرد  

داًشکذٍ پرضتاری ّ هاهایی 

( Lesson plan) …………………فرم طرح درش رّزاًَ 
 

هفاُین پرضتاری :  ًام درش   

: تاریخ ترگساری  10: شوارٍ جلطَ 

 داًشکذٍ پرضتاری ّ هاهایی: هحل ترگساری هرگ ّ هراقثت ُای پایاى ػور : هْضْع جلطَ 

 زُرا حویذی: هذرش  90( :دقیقَ)هذت جلطَ 

 کارشٌاضی –پرضتاری :رشتَ ّ هقطغ تحصیلی فراگیراى 

آشٌایی تا پذیذٍ هرگ ّ ّ هراقثت ُای پایاى ػور : ُذف کلی درش   

 

رئْش هطالة 
حیطَ اُذاف رفتاری  

شٌاختی، ًگرشی ّ )

( هِارتی

رضاًَ ُا ّ  ّضائل رّظ تذریص 

 آهْزشی

  شیٍْ ارزشیاتی

 هرگتؼریف -

هرگ از دیذگبٍ رّاًػٌبضی -

اًْاع هرگ -

هرادل هرگ -

ػْاهل هْثر در ّاکٌع -

ثیوبراى درد دبل ادتضبر 

ػْاهل هْثر ثر ّاکٌع -

خبًْادٍ ثیوبر هذتضر 

هرالجت از ثیوبر هذتضر -

دوبیت از خبًْادٍ داغذیذٍ ّ -

ضبیر ثیوبراى 

هرالجت از خْد پص از -

هرگ ثیوبر 

. هفِْم هرگ را ثیبى کٌذ-

. پذیذٍ هرگ را از دیذگبٍ رّاًػٌبضی غرح دُذ-

. هرادل هرگ را ًبم ثجرد-

هرالجتِبی لازم از ثیوبر در دبل ادتضبر را -

. تػخیص دُذ

جِت ثیوبر در دبل ادتضبر ثرًبهَ هرالجتی -

. ثٌْیطذ

جِت دوبیت از خبًْادٍ داغذیذٍ ثرًبهَ ریسی -

. ًوبیذ

درک -

درک -

داًع -

ارزغیبثی -

 

ترکیت -

ة ترکی-

آهْزظ /اضلایذضخٌراًی ّ پرضع 

دیتبپرّژکتْر 

ّایت ثرد 

دضْر ثَ هْلغ ّفؼبل 

% 10در کلاش 
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آهبدگی لازم داًػجْیبى لجل هذرش ػٌْاى ضبػت زهبى جلطَ 

از غرّع کلاش 

هطبلؼَ از کتبة دویذی د پرضتبری  ایيفر 8-10ضَ غٌجَ  1

   تصْیررٌُی از جطن خْد " " 1

" ”    ضبلوٌذی" "  2

" "  ثیوبری ُبی هسهي                          " "  3

" "  هؼلْلیت ّ اًْاع آى" "  4

" " کٌترل ػفًْت ثیوبرضتبًی " "  5

" " ُوْضتبز ّ صذهبت ّ ترهین ضلْلی " "  6

" " اضترش ّ ضبزگبری " "  7

" "  غْک" "  8

 " "غْک   " " 9 

 " " هرالجت ُبی پبیبى ػورهرگ ّ  " " 10
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