
بطمو تعالی 

دانشگاه آزاد اضلامی ًاحد بجنٌرد  

دانشکده پرضتاری ً مامائی 

( Lesson plan) .............فرم طرح درش رًزانو 

 

 پرستاری تیواری ُای چطن:  نام درش   

: تاریخ برگساری  1: شماره جلطو 

 داًطکذٍ پرستاری هاهائی: محل برگساری  ،اختلالات تیٌاییآًاتْهی ّ فیسیْلْژی چطن :مٌضٌع جلطو 

 زُرا حویذی: مدرش  90( : دقیقو)مدت جلطو 

 کارضٌاسی –پرستاری : رشتو ً مقطع تحصیلی فراگیران 

آضٌایی تا آًاتْهی ّ فیسیْلْژی چطن ّ تررسی ّ ضٌاخت هذدجْیاى تا اختلالات تیٌایی :ىدف کلی درش   

 

حیطو اىداف رفتاری  رئٌش مطالب 

شناختی، نگرشی ً )

( ميارتی

رضانو ىا ً  ًضائل رًظ تدریص 

 آمٌزشی

 ارزشیابی

آًاتْهی چطن -

 

 

 

 

فیسیْلْژی چطن -

 

جْیاى تا اختلالات تیٌایی ًحٍْ ی ارتثاط تا هذد-

گرفتي تاریخچَ از هذدجْیاى تا اختلالات -

تیٌایی 

رّش ُای تطخیصی در اختلالات تیٌایی -

 

هراقثت ُای قثل ّ تعذاز رّش ُای تطخیصی -

 

 علائن ّ ًطاًَ ُای اختلالات تیٌایی-

. استخْاى ُای تطکیل دٌُذٍ ی چطن را ًام تثریذ-

. پردٍ ُای کرٍ ی چطن را ًام تثریذ-

. هحتْیات چطن را ًام تثریذ-

. عضلات چطن را ًام تثریذ-

. ضواین چطن را ًام تثریذ-

. دستگاٍ اضکی ّ اعوال اضک را ًام تثریذ-

. کٌیذفیسیْلْژی تیٌایی را تیاى -

. تاهذدجْیاى تا اختلالات تیٌایی ارتثاط ترقرار کٌذ-

. از هذدجْیاى تاریخچَ تگیرد-

. هعایٌَ فیسیکی چطن را اًجام دُذ-

. رّش ُای تطخیصی اختلالات جطوی را تْضیح دُذ-

هراقثت ُای قثل ّ تعذاز رّش ُای تطخیصی را تذّیي -

. ًوایذ

افتراق هْارد کارترد ُریک از رّش ُای تطخیصی را -

. دُذ

. ئن اختلالات تیٌایی را لیست کٌذعلا-

داًص -

 داًص

 داًص

 داًص

 داًص

 داًص

 داًص

درک -

 درک

درک -

 

کارترد -

 

درک -

 کارترد

 سخٌراًی ّ پرسص

ّ پاسخ 

دیتاپرّژکتْر /اسلایذ

ّایت ترد 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



بطمو تعالی 

دانشگاه آزاد اضلامی ًاحد بجنٌرد  

دانشکده پرضتاری ً مامائی 

( Lesson plan).............فرم طرح درش رًزانو 

 

 پرستاری تیواری ُای چطن:  نام درش   

: تاریخ برگساری  2: شماره جلطو 

 داًطکذٍ پرستاری هاهائی: محل برگساری  اختلالات تیٌایی ّ تیواری ُای سیستن تیٌایی :مٌضٌع جلطو 

 زُرا حویذی: مدرش  90( : دقیقو)مدت جلطو 

 کارضٌاسی –پرستاری : رشتو ً مقطع تحصیلی فراگیران 

آضٌایی تا هراقثت ّ ًْتْاًی هذدجْیاى تا اختلالات تیٌایی :ىدف کلی درش   

 

حیطو اىداف رفتاری  رئٌش مطالب 

شناختی، نگرشی ً )

( ميارتی

رضانو ىا ً  ًضائل رًظ تدریص 

 آمٌزشی

 ارزشیابی

،تلفاریت گل هژٍ )عفًْت ُا ّ التِاتات پلک-

( ،ضالازیْى،سٌذرم چطن خطک،تراخن ،کراتیت

پیًْذ قرًیَ ّ هراقثت ُای پرستاری _

کاتاراکت -

گلْکْم -

درهاى ُای جراحی،هراقثت ُای پرستاری، -

 ًْتْاًی-آهْزش تَ تیوار

 

اختلالات سیستن تیٌایی را تر اساش ساختواى هثتلا طثقَ -

. تٌذی کٌیذ

. ًام تثریذعفًْت ُا ّ التِاتات جطوی را -

. علائن تیواری ُای هرتْط تَ پلک را رکر کٌیذ-

. رّش ُای درهاى ّ هراقثت از آى را تیاى کٌیذ-

. را ًام تثریذ(گلْکْم-کاتاراکت)تیواری ُای سیستن تیٌایی-

علائن ایي تیواری را لیست ًوْدٍ ّهطکلات هثتلایاى را -

ُا  تعییي ّ اثرات آى را تر رّی عولکرد فرد ّ خاًْادٍ آى

. را ضٌاسایی کٌیذ

از فرایٌذ پرستاری تَ عٌْاى یک چارچْب ترای هراقثت -

. تیواراى هثتلا تَ تیواری ُای سیستن تیٌایی استفادٍ کٌذ از

  .اقذاهات پرستاری ّ آهْزش تَ تیوار را تذّیي ًوایذ-

 

داًص -

 

 داًص

 داًص

 

 داًص

 

 کارترد

 

 ترکیة

 

 ترکیة

 

درک -

 

پرسص  ّ سخٌراًی

ّ پاسخ 

 اسلایذ -پْستر-اّرُذ

 

 

 

 

 



بطمو تعالی 

دانشگاه آزاد اضلامی ًاحد بجنٌرد  

دانشکده پرضتاری ً مامائی 

( Lesson plan).............درش رًزانو فرم طرح 

 

 پرستاری تیواری ُای چطن:  نام درش   

: تاریخ برگساری  3: شماره جلطو 

 داًطکذٍ پرستاری هاهائی: محل برگساری  چطن،ضرتات ّارد تَ چطنتیواری ُای ضثکیَ،تْهْرُای  :مٌضٌع جلطو 

 زُرا حویذی: مدرش  90( : دقیقو)مدت جلطو 

 کارضٌاسی –پرستاری : رشتو ً مقطع تحصیلی فراگیران 

ّارد تَ چطن تیواری ُای هرتْط تَ ضثکیَ ّ تْهْرُای چطن ّ ضرتات  آضٌایی تا هراقثت ّ ًْتْاًی هذدجْیاى تا:ىدف کلی درش   

 

حیطو اىداف رفتاری  رئٌش مطالب 

شناختی، نگرشی ً )

( ميارتی

رضانو ىا ً  ًضائل رًظ تدریص 

 آمٌزشی

 ارزشیابی

تیواری ُای هرتْط تَ ضثکیَ ّ تْهْرُای  -

  چطن ّ ضرتات ّارد تَ چطن

قْز قرًیَ )اًْاع تیواری ُای هرتْط تَ قرًیَ را رکر ًواییذ-

ّ )...

دکْلواى )ُای هرتْط تَ ضثکیَ را رکر ًواییذاًْاع تیواری -

...( رتیي ّ

. لائن تیواری ُای هرتْط تَ ضثکیَ ّ قرًیَ را تیاى کٌذع-

. رّش ُای درهاى ّ هراقثت از آى را تیاى کٌذ-

هراقثت ُای پرستاری ّ آهْزش تَ تیوار ّ خاًْادٍ را تیاى -

. کٌذ

را اًْاع تْهْرُای چطن،درهاى آًِا ّ عْارض تیواری -

. رکر ًوایذ

. تخلیَ ی چطن ّ هراقثت ُای پرستاری از آًرا تْضیح دُذ-

. اًْاع ضرتات ّاردٍ تَ چطن را تْضیح دُذ-

داًص -

 

درک -

 

درک -

 داًص

کارترد -

 

درک -

 

 درک

سخٌراًی ّ پرسص 

ّ استفادٍ از  ّ پاسخ

. پاّرپْیٌت

هطارکت در هثاحث اسلایذ -پْستر-اّرُذ

کلاسی، پاسخ تَ 

،جستجْ در سْالات 

 هٌاتع علوی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 .....جدول زمان بندی برنامه درسی 

  

آهادگی لازم / هلاحظات  هدرش ػنواى ساػت روز جلسه

 دانشجویاى قبل از شروع کلاش

هشارکت در هباحث کلاسی،  حویدی آشنایی با آناتوهی و فیسیولوژی چشن   1

پاسخ به سوالات،جستجو در 

 هنابغ ػلوی

آشنایی با چگونگی بررسی و شناخت هددجویاى با اختلالات    2

 بینایی

 // حویدی

بیواری های هربوط به شبکیه و توهورهای چشن،ضربات وارد    3

 به چشن

 // حویدی

      

      

      

      

      

 

 

 

 


