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 بسمه تعالی

  
 دانشگاه ازاد اسلامی واحد بجنورد 

        course planترمی  دوره  طرح 

 

 1044 مهر :نیمسال تحصیلی *                                                          فرآیند آموزش بیمار     نام درس:

 کارشناسی پرستاری  * رشته و مقطع تحصیلی:                                                                                  پرستاری  دانشکده: 

  -درس پیشنیاز: /.  واحد عملی (          5واحد نظری    /. 5)واحد   1 * تعداد واحد:

 جلسه          5تعداد جلسه نظری:  *                                                        ساعت برگزاری:* روز و  

 پرستاری *گروه آموزشی:                                                                 محل برگزاری:.*  

                                       مریم حصاری مقدم  ل درس: مسئونام               مریم حصاری مقدم مدرسین: نام 

            1412داخلی  -26622226تلفن:     612اتاق-اداریآدرس:     10-8شنبه ساعت  0  تاشنبه یک  روزهای تماس با مسئول درس:  

  hesarimoghadam@gmail.com:پست الکترونیک 

 : هدف کلی درس

هيای   فلسفه، اهداف کلی و جزئيی برناميه   میو تنظ نیهای فراگیری، تدو ها، مراحل و انواع روش این درس با نظریهدانشجویان پرستاری در 

های آموزش پرستاری و با وسایل و مواد سيمعی و   های نوین و روش تعلیم و تعلم در امور آموزشی و ارزشیابی فعالیت آموزشی، کاربرد روش 

 برد آموزشی هر یک از آنها آشنا می شوند.ها و کار و محدودیت عدقوا بصری، 

 اهداف اختصاصی:

 د:ر می رود در پایان دوره قادر باشانتظا از فراگیر

 د.  هیم اموزش و یادگیری را توضیح دهمفا -1

 د. را تعریف کن آموزش و یادگیری   -2

 تفاوت بین  آموزش و یادگیری را شرح دهند.   -3

   ماهیت و ملاک های یادگیری را توضیح دهد. -4

  را شرح دهد.  انواع یادگیری -5

  را شرح دهد.  یادگیریقوانین  -6

  را شرح دهد.  موانع یادگیری -7

  را شرح دهد.  اصول یادگیری -8

 اهداف )کلی و رفتاری( را توضیح دهد. -9

  را توضیح دهد. شرایط آموزش -11

 منابع آموزشی را توضیح دهد. -11

 نیازهای آموزشی مددجویان را تعیین کند.   -12

 ر آموزش  را ذکر کند.نقش ارتباط د -13

 روش های آموزش را توضیح دهد.  -14

 نقش مواد و وسائل در امر آموزش را شرح دهد.  -15

 مواد و رسانه های آموزشی را نام ببرد. -16

 انواع و نحوه ی ارزشیابی را ذکر کند.  -17
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 شیوه تدریس: 

 استفاده از ویدئو و پروژکتور ، سخنرانی همراه با پرسش و پاسخ ، بحث گروهی
 

 وه ارزشیابی دانشجو:نح

 نمره(           12)                                                                             امتحان پایان ترم  -1           

 ه (نمر2)                                                                                   یارائه کارعمل -6         

 نمره ( 1)      مشارکت در پرسش و پاسخ          حضور فعال در کلاس درس و  -2         

 نمره( 64)      جمع                                                                                                                                                          

     :نحوه برخورد با غیبت و تاخیر دانشجومقررات و 

و  ییکمبود وقت ، نقش استاد ، راهنميا  یمطالب و از طرف ادیو تنوع ز یتوجه داشته باشند با توجه به گسترد گ زیعز انیدانشجو

باشيد و انتظيار    یاست نه انتقال تمام و کمال محتوا ، لذا آموزش مطلوب مستلزم مطالعه و مشارکت فعال شما م یریادگی لیتسه

 رود: یم

 . دیده تیدر تمام جلسات درس اهم یبه حضور مرتب و منظم همراه با آمادگ •

 باعث حذف درس خواهد شد.موجه باشد  ریکه غ یدر صورت جلسه  1بیش از  بتیغ •

 از کيلاس جيدا     یضيرور  ریي غ یو از آمد و رفت ها دینگه دار ویا در حالت سکوت تلفن همراه را در تمام مدت کلاس خاموش •

  .دیزیبپره

پيس   کلاس لطفا  بیدر آن جلسه خواهد بود.لذا جهت حفظ نظم و ترت بتیغ یشما در کلاس درس  پس از استاد به معن حضور  •

 . دیاز استاد وارد کلاس درس نشو

صيورت بيا    نیا ری. در غ دیینما یخوددار گردد جدا  یبا دوستان خود که منجر به برهم زدن نظم کلاس م یاضاف یاز صحبت ها •

 بود. میمعذور خواه یدوره درس یتا  انتها  یو رفتنیخواهد شد، لذا  از پذ ینشجو برخورد جددا

 

 وظایف و تکالیف دانشجو:

 .دیدر سر موعد توجه داشته باش فیکلاس و انجام تکال یدر بحث ها •

 .دییبحث ها را مطالعه فرما یلیشده مراجعه و مطالب تکم یبه منابع معرف •

   ---یان ترم: * تاریخ امتحان م

   تاریخ امتحان پایان ترم: 

 * سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان: حضور فعال در کلاس و مشارکت در پرسش و پاسخ از اهمیت برخوردار است. 

 یمنابع اصل

 (1225صفوی ،محبوبه .اصول آموزش به بیمار .تهران .انتشارات سالمی)  -1

 (1226, )حکیمی و اصول آموزش به بیمار , تهران , انتشارات اسدی نوقابی , احمد علی . فرایند یادگیر -2

 (1284مهاجر, تانیا , اصول آموزش به بیمار  , تهران , نشر سالمی , ) -3

 1282سیف علی اکبر . روانشناسی یادگیری و آموزش . نشر دوران . تهران  -4

 (1282دلیر، زهرا . آموزش به بیماریهای داخلی و جراحی ، انتشارات سخن گستر) -5

 
- Guilbert,J.J. Educational Handbook of Health Personnel. 6 th ed, Geneva: WHO. 

- Cooper, J.M. Classroom Teaching Skill. (5 th ed.) Lexington: D.C. Health and company. 

- Ross ,K.N. Planning the Quality of Education: The Collection and use of Data for Informed Decision –

Making. (1 st ed). Paris : Unesco. 
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  جدول زمان بندی برنامه درسی 

 

 
 

 ملاحظات  مدرس عنوان جلسه

اصول و مفاهیم کلیدی در آموزش و آشنایی با یادگیری و  1

 نظریه های آن

  مریم حصاری مقدم 

 حیطه های یاد گیری) شناختی ,عاطفی و روان حرکتی ( 6

 احی آموزشیمراحل طر

  مریم حصاری مقدم

  مریم حصاری مقدم  اهداف آموزشی) کلی ,  اختصاصی و رفتاری ( 2

  مریم حصاری مقدم  محتوای درس ,روش های تدریس و گروه های تدریس  0

ارتباطات و انواع آن مهارت های تدریس روش های  5

ارزشیابی میزان یادگیری فراگیران نقش رسانه ها ی 

 ر تدریسآموزشی د

  مریم حصاری مقدم 

 ساعت   11

 

 ارایه کار عملی توسط گروه های دانشجویی

 نگارش یک مورد  طرح درس 

تقسیم دانشجویان به چند گروه و ارائه ی چند مورد 

بیماری شایع به گرو ه ها مانند دیابت )یک گروه عوارض و 

یک گروه داروها و نحوه تزریق انسولین و رژیم غذایی    

زخم  های گوارشی  و .... ( و  -گروه بیماری قلبی   یک -

سپس طراحی الگوی اموزشی کامل و ارائه ی آن به شکل 

ایفای نقش در کلاس )یک دانشجو در نقش بیمار مورد 

نظر و دانشجوی دیگر پرستار آموزش دهنده ( و در 

نهایت نقد و بررسی نحوه ی آموزش و مصاحبه و محتوای 

سیله  ی مورد استفاده  در آموزش آموزش و رسانه یا و

 تصحیح اهداف و .... توسط دانشجویان و استاد 

  دانشجو 


