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هدف کلی: آشنایی دانشجویان با مراقبت های پرستاری در موارد غیر طبیعی یا آسیب پذیر دوران بارداری و مراقبت های پرستاری از نوزاد به هنگام بیماری، شناخت بیماریهای نوزادان و مراقبت و آموزش های لازم به خانواده
اهداف اختصاصی:

از فراگیران انتظار می رود در پایان دوره قادر باشند:

عوامل خطر ساز حاملگی را نام ببرد.

استفراغ های بدخیم دوران بارداری را شرح داده و مراقبت های پرستاری آن را بیان کند.

مسمومیت های دوران بارداری را تعریف کرده و انواع آن را نام ببرد.

مراقبت های پرستاری در انواع مسمومیت های بارداری را شرح دهد.

توجهات پرستاری در خونریزی های دوران بارداری را بیان کند.

انواع سقط را نام برده و تعریف کند.

نحوه درمان و مراقبت های پرستاری را در انواع سقط بیان کند.

مول را تعریف کرده و نحوه درمان و مراقبت های آن را بیان کند.

حاملگی خارج رحمی را شرح داده و تدابیر پرستاری آن را ذکر کندجفت سر راهی را تعریف کرده و خطرات ناشی از آن را توضیح دهد.

دکولمان جفت را شرح دهد.

نحوه مراقبت از مادران مبتلا به بیماری های داخلی جراحی )قلب و عروق، دیابت، آسم، بیماری های گوارش، آنمی، بیماری های اعصاب، بیماری
های عفونی و بیماری های غدد( را شرح دهد.

حاملگی چند قلو را تعریف کرده و اتیولوژی آن را بیان کند.

عوارض احتمالی حاملگی چند قلو را بیان کرده و مراقبت های آن را بیان کند.

انواع اختلالات جفت و مایع آمنیون را نام برده و نحوه درمان و مراقبت های پرستاری آن را بیان کند.

انواع زایمان های آسیب پذیر را نام برده و نحوه درمان و مراقبت های پرستاری آن را بیان کند. 

نحوه مراقبت از مادر مبتلا به پارگی زودرس کیسه آب را شرح دهد. 

زایمان زودرس را تعریف کرده و نحوه درمان و مراقبت های پرستاری آن را بیان کند. 

پرولابس بند ناف را تعریف کرده و نحوه درمان و مراقبت های پرستاری آن را بیان کند. 

حاملگی طولانی را تعریف کرده و خطرات ناشی از آن را ذکر کند. 

القاء و تقویت زایمان را تعریف کرده و عوارض آن را شرح دهد. 

تدابیر پرستاری در القاء زایمان را ذکر کند. 

اپی زیاتومی را تعریف کرده و مراقبت های پرستاری آن را بیان کند. 

چگونگی زایمان با فورسپس و واکیوم را شرح داده و عوارض آن را بیان کند. 

سزارین را تعرف کرده و مرافبت های پرستاری قبل و پس از سزارین را شرح دهد. 

عوارض احتمالی پس از زایمان را نام برده و نحوه درمان و مراقبت های پرستاری آن را بیان کند. 

نازایی و عقیمی را تعریف کرده و انواع روش های درمان ناباروری را شرح دهد. 

انواع واحد های مراقبتی نوزادان، تسهیلات و وظایف پرسنل واحدها را مقایسه نمایند. 

چگونگی تعیین سن درون رحمی نوزاد را توضیح دهند. 

تدابیر مراقبتی برای نوزادان آسیب پذیر را توضیح دارند. 

تدابیر مراقبتی در انواع صدمه های مکانیکی در زمان تولد را توضیح دهند. 

عوامل تولد نوزادان در معرض خطر را لیست نمایند. 

خصوصیات نوزادان در معرض خطر را مقایسه نمایند 

مشکلات فیزیولوژیک قبل و حین تولد برای نوزادان پر خطر را مقایسه نمایند. 

. برنامه مراقبتی برای نوزاد مبتلا به سپسي ارائه دهند
آموزش های لازم به خانواده دارای نوزاد مبتلا به امفالیت ارائه دهند. 

برنامه مراقبتی برای نوزاد مبتلا به NEC طراحی نمایند
. برنامه مراقبتی برای نوزاد مبتلا به  RDS طراحی نمایند
. برنامه مراقبتی برای نوزاد مبتلا به MAS  طراحی نمایند
برنامه مراقبتی برای نوزاد مبتلا به هایپربیلی روبینمی طراحی نمایند. 

برنامه مراقبتی برای نوزاد مبتلا به آپنه طراحی نمایند. 

برنامه مراقبتی برای نوزاد مبتلا به تشنج دوران نوزادی طراحی نمایند. 

برنامه مراقبتی برای نوزاد مبتلا به هیپوگلیسمی طراحی نمایند. 
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